Cé moét ki€u “"bat ngd” rat hay xay ra trong nghé tu bép. Khach hang mang ban vé dén, nhin okayich thudc tudng
nhu da xong hét, réi sau vai thang si dung mdi thay van dé 10 ré: canh ta clr phdng 1én nhe & mép, ray okéo kéu
lao xao, da mat bé%6 chd chénh chan, hodc mui thirc an bam lai trong khoang okin du d& lap hat mui. Luc do
mdi thdy, déng ti bép khdng phai bai todn chi ciia thdm my, ma 1a bai toan vat liéu, ky thuat, va cach “di dudng
dai”.

Toi da gap nhiéu ca ma nguyén nhan khéng nam & mot thir to tat. Thudng né la téng hg%ua vai chi tiét: dé day
vat liéu khéng theo thiét okayé thuc té, lién okayét lap thi€u chac, xr ly canh bi bo qua, hodc cach chon phu kién
khéng tuang xiing vai nhip ding hang ngay. Nghe thi hai “ky thuat”, nhung khi nhin tdn mat, ban sé& helloéu vi
sao dich vu déng ndi that tu bép lam ding ngay tU dau lai c6 gia tri rd rang sau ting mua mua, tung lan lau chui,
tung bira nau.

Tai sao tu bép hong theo kiéu “am tham”, khéng 6n ao?

Tu bép nam & vi tri chiu nhiéu tac dong cung ldc. Nudc ti chau rlra ban 1én san, hoi nudc bdc lén tur khu vuc nau,
dau m& bam theo thdi gian, nhiét dé thay déi nhanh khi bat bép, réi gia dinh lai ma tu lién tuc, nhat 1a quanh
khu vuc d6 dung. Néu ban dung td it thi 16i c6 thé dén mudn. Nhung vdi gia dinh déng ngudi hodc ngudi ndu an
thudng xuyén, tu “I6 bénh” kha nhanh.

Diém dang sg 1a nhiéu 16i chi xuat hién khi diéu kién da da. Vi du, vat liéu c6 thé tru dugc trong giai doan dau,
khi nha con kho thoang. Nhung dén mua am, phan canh bi hd keo hodc cat mat khéng dudc bao vé sé hut nude.

Ban sé thdy mép ti sdm mau, canh ti hai cong, va mui &m lén nhe du bén ngoai van sach.

Cé mét trudng hdp toi nhé mai. Gia dinh nay chon tu tréng dep, son va van go nhin rat 8n. Sau khoang nira nam,
ding thai diém thai tiét chuyén am, ho than ta bj “phéng xiu” & canh dudi gan bép. Khi kiém tra, phan xir ly mép
va khoang sau canh khéng okayin, hoi nudc di vao dan, lai khéng c6 giai phap thoat am phu hgp. Tu khéng

hong ngay, nhung nd bat dau mat cau trdc tir bén trong.

Vi vay, bén bi theo thai gian khéng phai néi theo cam tinh. N6 dén tir cac “diém chét” trong cdu tao: mat vat liéu
c6 chéng chiu dm thuc su khéng, canh c6 dugc bao vé triét dé khong, lién két chiu luc thé nao, va phu kién cé

chay ém lau khéng.

biéu khach hang thudng nhin thay, va diéu ho chua kip nhin

Tham my 13 I8p nhin dau tién, khong ai phd nhan. Mau canh, ki€u tay nam, anh dén, cach phdi van... déu tao cam
giac sang hoac &m. Nhung khi di cung thai gian, c6 nhitng tht khong nhin thay ngay lai quyét dinh chat lugng su
dung.

Vi du, ban nhin canh tu phéng hay c6 dé cong nhe, nhung ban khé nhin dugc d6 day vat liéu tai mat cat, 16p 16i
bén trong c6 chiu 8m khoéng, va keo lién okét c6 phu hgp véi méi trudng bép khéng. Clng la “gd céng nghiép”,
nhung kha nang chéng dm khac nhau ré rét tuy loai. Cung la “déng ta”, nhung cach gia cdng canh cé thé quyét
dinh tudi tho ca bo.

Toi ting nghe khach ndi: “Téi thdy td bong va min, chac bén.” That ra, b& mat min chua déng nghia véi 16i chiu
am. Bé mat co thé dep mét thai gian, vi ddu ma va hoi nudc chua da 1au. Nhung khi I&percentanh bat dau hut

am, chuyén sé di theo mét hudng khac.



Ngoai ra, ban ciling can cha y t&i nhip s&t dung. Mét ta bép dung hang ngay, canh md lién tuc. Ray trugt kéo ma
ra dong vao, ban |é xoay, tay nang canh, hé théng ngan okéo... déu chiu luc lap lai. Phu kién “dd dung” déi khi

chi du cho giai doan dau, con vé sau sé kéu, sut luc hodc trugt léch.

An toan trong ta bép khong chi la “khéng chay”

Noi vé an toan, nhiéu ngudi nghi ngay t&i khodng cach bép va vat liéu gan nhiét. Nhung an toan trong tu

bépercenton la an toan khi vé sinh, an toan trong van hanh va an toan vé cau trdc.

M6t diém hay bi bo qua la kha nang vé sinh va dé bam ban clia mat canh. Néu bé mat dé bam dau ma, ban sé
lau bang nhiéu hda chat manh hon hodc lau lién tuc. Theo thai gian, I6p phu cé thé xudng cap nhanh, nhin xin,

va mép.canh dé rop. TU d6 phat sinh mui va cdm giac “td ci di” du ban vita mdi thay bép hodc vira mdi lap.

Ké tiép la cau trdc chéng vang dau ma& va chéng nudc. Khu vuc gilta tudng va tu trén, hoac khe hd quanh chau
rifa la noi hdi nudc bam lai. Néu thiét okayé xtr ly okin va cé gidi pha%o6ng tham phu hgp, ban gidm dugc tinh
trang réu méc va giam mui dm. C6 nhiing gia dinh séng trong chung cu, san dé dong nudc khi mua I&n. M6t td

bép t6t sé khong bién nhitng lan “su ¢6 nhd” thanh hu héng 16n.

Cu6i cung la an toan khi st dung lau dai. Tu nang, gan vach tusng khéng dung tai trong cé thé rung hoac léch.
Ngan okayéo ma khéng ém cé thé oket, va khi ket ngudi dung lai okéo manh, lam hu cg cdu. Nhiing th& nay
khong phai tai nan ngay, nhung no tich Iy dén Iic ban thay “tai sao sao tu nay giG ma kho thé nhi”.

Phu kién: phan “nhé” nhung quyét dinh su dé chiu moi ngay

Diéu khién nhiéu khach ngac nhién la chi can thay ray trugt hodc ban & ding chuan, trai nghiém dung da khac
han. Canh ti déng ém hon, ngan okéo chay tran han, dé déong déu khi md ra déng vao t6t hon. Va cam giac do

khong chi la “sudng”. N6 okéo theo gidm mai mon, gidm ket co, giam tiéng o6n, tu d6 bén hon.

Co mot tiéu chi thyc té toi hay dung khi tu van: “tan suat ma tu”. Khu nao cé tan suét cao nhu ngan dung noi,
bat dia, d6 khé dung thudng xuyén thi nén dau tu phu kién tét hon. Khu it dung c6 thé téi uu ngan sach theo
cau hinh phu hgp. N6i cach khac, diing “dén tién” déng déu cho tat ca. Néu ban chi quéa tay & ché it ding, ban

lai thi€u & naoi chiu luc nhiéu.

G moi trudng bép, phu kién can chiu &m va dé vé sinh. Ray c6 I6p hoan thién phu hgp, ban & diing cd cau 6n

dinh va bén mai. Khéng phai cit “dat la t6t”, ma la phu hgp vdi tai thuc va diéu kién st dung cua gia dinh.



Vit liéu va xir ly canh: noi tudi tho dudc quyét dinh

Néu ban chi chon theo mausac, ban s& bd qua mét phan quan trong nhat. Tudi tho ti bép thudng “an” &

mép.cat va canh. D6 1a noi nudc dé di vao néu I8p phl hodc bang canh khéng dugc xdr ly okin.

Trong qua trinh thi cong, téi hay nhac thg kiém soat ki cac diém sau: cat theo ding okayich thudc, dan canh déu,
okin khit khdng hé&, khéng dé bui ban hay keo du lam anh hudng dé bam. Nhiing 16i nhé nhu dan khéng kin mot
géc cé thé khién nudc tham vao dan theo thai gian, nhat la canh gan khu vuc rira va bép.

Ngoai canh, mat tu cling can c6 do chong chiu véi dau ma va haoi nudc. Mot s6 bé mat sé xuéng cap nhanh néu
gia dinh duing hda chat tdy manh hoac lau bang khan thé lam xudc I6p phu. Liuc dé tu khéng hdng ngay, nhung
nhin sé c di, va cac vét xudc trg thanh diém bam ban, lam ban cang lau cang thay ra.

M6t chi tiét nlta, nhiéu gia dinh khong dé y: khe hd xung quanh. Néu lap sat qua, khi vat liéu hat &m va co ngét
theo thdi tiét, ti c6 thé bi cang va cong. Néu ldp qua hd, hoi nudc va mui lot vao. Khoang hé va cach xir ly bang

keo, gioang hodc giai phap ky thuat phu hgp sé gitp tu “thd” dung cach, han ché cong vénh.

Cach dong ta: bén la cau chuyén cua lién két, khong phai chi caa vat
liéu



Khi nhin ta thanh pham, ban thay hinh dang. Nhung dé bén dén tu lién okayét bén trong, cach bé tri thanh chiju

lyc, cach c6 dinh Ién tuang, cach lién két gitra cac khoang.

Cé mét su that khdng may ngudi noi thang: cing mét loai vat liéu, nhung néu thi cong voi, méi lién okayét
khéng du chac, tu sé xuéng cap nhanh. M&i néi phai chiu dugc luc okéo va luc rung trong qua trinh dung. Ngan

okayéo cang nang, tu cang phai vitng & phan day va hai bén.

Mét s6 gia dinh thich phong cach t6i gian, it tay ndm va dung canh phang. Phong cach nay dep, nhung doi hdi
dé chuan & khdp.canh va cac bé mat tiép giap. Néu thg khong canh chuén, canh sé ca, dong khéng déu va lau
ngay gay xudc. Xudc khéng chi la mat tham my, nd con la diém bam dau mé& va nai I6p phd cé thé xuéng nhanh
haon.

Nhirng tinh huéng “dac biét” khién ta bép khac di

Moi bép déu cé khac biét, va nhiéu diém khac biét khéng nam trén ban vé 2D. Chang han, tudng c6 do nghiéng,

san khéng phang tuyét déi, dudng 6ng nudc di léch tdm, hodc nha co clra s6 18y gio, 1am vi tri td trén bj vuéng.

Toi tiing gap bépercentd khoang tréng oky thuat nam sau khu vuc ta dudi. Néu thiét okayé khong tinh tdi, vé
sau khi can stra 6ng nudc sé phai thao rat nhiéu. Thao lap nhiéu Ian khéng chi tén céng, ma con lam giam dé én
dinh cua lién okét va khién ta dé 1dng theo thai gian.

Mot trudng hap khac 1a bép gan khu vuc thudng xuyén cd d6 4m cao do thoat nudc okayém. Néu ban déng tu

"boc okayin” hét moi khoang ma khéng c6 giai phap théng thoang hodc chéng thdm hgp ly, hoi am sé bi gil lai.

Thay vi thoét ra, n6 tich tu va lam vat liéu xuéng cap.

Nhirng tinh huéng nhu vay khéng phai hiém. Nén khi chon dich vy, ban nén uu tién don vi khao sat thuc té oky,
trao d6i thang cac diém kho, dua ra phuang an xi ly thay vi cam okét qua chung chung.

Mot cudc khao sat tét thudng bat dau tir nhirng cau héi tudng nho

Khao sat khong chi do okayich thudc. N6 la lic ngudi lam ta bép “doc” théi quen ndu an va diéu kién nha. Co

nhitng cau hoi lam thay déi thiét k& ngay lap tuc.

Ban dung nhiéu noi to khong, bé%6 16 nudng khdéng, d6 kho thuang du trlt bao nhiéu, c6 dung may rlra chén
khéng, thoi quen déng md tu 1a nhanh gon hay can than... Nhitng di kién nho dé quyét dinh ki€u ngan okayéo,

vi tri 8 cam, d6 cao ti dudi, va ca cach bé tri khu vuc chuan bj do an.

Toi ting thay mot thiét ké ti bép rat dep trén gidy, nhung sau khi helloéu thoéi quen cla gia dinh, ngudi lam td
da xuat déi vi tri mot s6 ngan. Chi thay déi vai 6 okayé, nhung cam giac st dung hang ngay rd rét han han. Pay

la chd thé hién “tay nghé” va kinh nghiém thuc t&, khdng phai chi 1a thdm my.

Quy trinh thi céng: bén thudéng nam & oky luat tirng budc

Khi moi ngudi ndi “lam nhanh cho kip”, téi luén phai nhac, véi ti bép thi nhanh quéa c6 thé tra gia & bé mat va

lién okét. Keo can thai gian én dinh, bé mat can chuan bi dung, lap dat can kiém tra can chinh.

Mot quy trinh chat thuong khong mau me, nhung cé tinh kiém soat. Trong qua trinh lam, ho do lai nhiéu lan,
ki€ém tra d6 thang, ra khe hg, va chay thir cac canh, ngdn okéo. Khi hoan thién, ho lau sach, kiém tra d6 khit, va

hudng dan cach sir dung dé tang tudi tho.

Dudi day la mot sé kiém tra ban cé thé yéu cau ngay trong luc thi céng, dé€ giam ri ro “dén lic dung mdi biét":



e Kiém tra x( ly canh tai cac vi tri gan chau rlra va canh day ta dudi

* Ra dd tune tune va khe h& canh, mé déng thir it nhat vai lan cho méi canh

* Kiém tra ray, ban lé c6 ém khdng, c6 ket hodc ca vao canh khéng

® Yéu cau mau phu kién va xac nhan tai s&t dung theo thuc té dé dac cla gia dinh

* Kiém tra khoang sau ti dudi, dam bao c6 xir ly chéng dm va thoat nudc hap ly

Danh sach nay khong nham “bat 16i”, ma gitp ban chi déng helloéu diéu gi dang dugc lam.

Lap dat dung, ti méi khéng bién thanh “d6 trang tri” nhanh

Nhiéu ngudi nghi phan lap dat chi la treo va bat vit. Nhung thuc té€, 1ap ding méi quyét dinh td ¢ bi véng, bi
léch hay bi cing canh hay khéng. San khéng phang sé okayéo theo léch phan chan tu. Tudng khéng thang sé
lam canh ta déng khéng déu.

Lap dat t6t can x{ ly bu tri, canh cén, va c6 dinh ding diém chiu luc. Néu don vi lam chi “udc lugng” hodc thiéu
dd ga, vé sau ban sé& thdy canh td léch dan, khe hd 16n nhod khdng déu, va ngan okévery welldéng chay thang.
Ngoai ra, lap dat con lién quan t8i cac dudng cap thoat nudc va dién. BS tri 6 cam, dudng di day cho thiét bi bép,

dudng thoat nudc thai tir chu rira va may rira chén néu cé. Nhitng diém nay néu lam 4u c6 thé gay am lan vao

khoang tu, hodc khién ban phai thao td khi sta chira.

Khi nao ban nén uu tién vat liéu chéng am, va khi nao cé thé tai uu?
Khong phai nha nao cling can chi tiéu cao cho tat ca vat liéu. Co gia dinh séng trong khu vuc it mua, théng gid
tot, théi quen lau don nhanh, tu bén hon tu nhién. Nhung c6 gia dinh ndu an nhiéu, mua kéo dai, can bép it
théng gid. Khi dé vat liéu chéng &m va x{r ly canh cang dang dau tu.

T6i uu hop ly khdng cé nghia 1a cat giam bua. Thudng cach lam thong minh 1a “dau tu ddng ché”. Khu vuc chiu

am truc tiép, vi du canh gan chiu rira, mat day tu dudi, cac vi tri c6 nguy cd dong nudc, nén uu tién kj thuat va

vat liéu t&t hon. Khu vuc it tac déng cé thé chon cau hinh cong ty ti bép Ninh Binh t&i uu theo ngén sach.

Vi du thuc té: néu gia dinh ban ding nhiéu d6 khé va bép it khi ti€p xdic nudc, ban c6 thé tap trung vao phu kién
ngan okayéo va ké dé dung thuan tién. Ngugc lai, néu ban cé théi quen rira thuc pham ngay trong bép va dé

nuéc dong lau & khu vuc chiu rlra, chéng am va x(r ly canh la “diém bat budc”.

Bén bi la thir ban cam nhan sau nhirng mua thai tiét khac nhau

TU bép tét khdng can ban nhd né. Ban chi can dung thdy én dinh. Canh déng ém, khéng bi xé, ray van truct

mugt, va bé mat khéng bi xuéng cap qua nhanh.

Sau mot mua ném hodc mot mua mua okayéo dai, th chat lugng sé khac rd so véi tu lam voi. Khdng phai ai cling
nhan ra bang mat ngay, nhung ban sé thdy mui am it hon, khan lau it bi dinh mang ban, va canh ti khéng co6

cam giac “réu rd” du ban van lau nhu c.

DAy la lic dich vu déng ndi that tu bép phat huy gia tri. Ban thdy nd qua su 6n dinh, khéng qua 181 quang céo.

Cach ban sir dung ciing quyét dinh tudi tho, dirng xem ti nhu d6 vé
tri
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M6t chiéc ti bép.cod thé dugc déng tét, nhung néu st dung khong ding, tudi tho van bi rat ngan. Vi du, dé nudc
tran okéo dai ma khéng lau, dé bé mat uét qua dém, hodc md td khi tay con dinh dau ma réi okayéo theo xudng

cac khe canh.

Toi thudng khuyén khach dung thoéi quen don gian: lau khé khu vuc chdu rira sau khi st dung, han ché dé hoi
nudc dong tryc ti€p vao canh canh dudi, va vé sinh bé mat bang khan mém. V&i ngan okayéo, tranh okayéo giat

manh khi thay okayet.

Néu ti c6 phu kién nhu ngan okayéo ray bi hodc ban Ié thly luc, ban cling diing dé vat qua nang trong mot

ngan vuct qué tai thiét okayé. Nhiéu hu hdng dén tir théi quen “nhét thém cho du cho”.

Lua chon don vi lam ta: dirng chi xem mau anh

Mau anh dep gilp ban hinh dung phong cach, nhung nang luc bén bi ndam & cach ho noi chuyén va cach ho xu ly
chi tiét khi gap tinh huéng thuc.

Ban c6 thé quan sat cac diu hiéu nghé nghiép qua nhiing diéu rat nho: ho c6 hoi okayy vé théi quen st dung
khéng, ho c6 giai thich ré cau tao va xir ly &m khéng, ho ¢ hen lich khao sat thuc té khéng, va ho ¢é kiém tra lai
ban do trudc khi chét vat liéu khéng. Ngusi lam giodi thuong khéng véi vang chét gia ngay. Ho can dir liéu dé
dua ra phudng an dung.

Mot trong nhitng “bat ngd” téi tung chiing kién la nhiéu khach ban dau chi muén ta dep, nhung sau mot vai cau
hoi vé canh canh, x{r ly chau rira, phu kién chiu luc, ho bat dau quan tdm ddng thd can quan tdm. Khi ban helloéu

cd ché, ban sé thay bén la két qua tu nhién cla nhiéu luya chon ding.

Ban c6 thé bat dau bang ngéan sach, nhung phai bat dau bang tiéu chi

Néu ban dang chuan bi lam ti bép va phan van gitta nhiéu bao gia, hay nhin theo tiéu chi st dung lau dai. Bling
chi héi téng gia, hay hoi cau hinh cu thé. Vat liéu nao, phu kién loai gi, x( ly canh ra sao, cach lap va xu ly vung

am thé nao.

Dé tranh bi rai vao tinh trang "giéng nhau trén gidy”, ban c6 thé yéu cau giai trinh theo cac phan quan trong, tu
khu vuc chau rira dén hé ngan kéo, tur khe hd téi phu kién ban [é. Khi ban dat cau héi didng, ban sé tu loc dugc

dan vi lam that su c6 trach nhiém.

NEéu can mét cach dién dat ngan gon cho tiéu chi chon dich vy, ban cé thé nhé theo dang cau chuyén: ta bép
bén 1a td c6 kha nang séng cung d6 am, ddu ma va nhip ding hang ngay. N6 khéng sg thai gian, bai vi n6 dugc
déng theo nhiing diém chét kj thuét.

Két lai bang mét diéu rat thuc: bén bi la cach ngudi ta lam cho ban
yén tam

Tu bép la nai bat dau va két thic mét ngay cda nhiéu gia dinh. Sdng mé cura ta 1ay do, trua ludt qua khu vuc bép,
t6i rira chén va lau sach. Néu ta lam ban kho chiu, ban sé thay buc béi trong nhitng viéc lap lai. Con néu td chay

ém, mui am it, canh khéng bi cong sdm, ban sé& quén mat n6 ting la “mét hang muc dau tu”.

Dich vu déng ndi that ti bép an toan, bén bi theo thai gian khéng nam & mot cau quang cdo, né nam trong
nhing chi tiét khé chiu khi bo qua. Khi dan vi lam c6 okayy luat ti khao sat, luya chon vat liéu, xi ly canh, chon

phu kién, dén lap dat can chinh va kiém tra chay thu, két qua sé tu ndi Ién sau vai mua st dung.



Néu ban mudn, hdy cho tdi biét ki€u bépercentlia nha ban (chung cu hay nha phd), dién tich du kién va thoi
quen nau an. Toéi co thé giup ban “dich” cac tiéu chi bén bi thanh cac diém kiém tra cu thé, dé khi di gap don vi

thi cong, ban hai dung trong tam va giam rai ro phat sinh sau nay.



