
Die Telemedizin öffnet immer mehr Türen, auch im sensiblen Bereich der medizinischen Cannabisversorgung. Für
viele Patient:innen ist der Weg zum Rezept oft mit Unsicherheiten verbunden – insbesondere hinsichtlich Ablauf,
Dauer und Prüfungsprozess. In cannabis lieferung leipzig botendienst diesem Beitrag beleuchten wir die Releaf
Erfahrung mit dem Fragebogen, der essenziell für die Rezeptanfrage ist. Dabei gehen wir gezielt auf die Dauer ein,
erläutern den Ablauf ohne klassische Videosprechstunde und vergleichen kurze klinische Fragebögen anderer
Anbieter wie KronAbis und Cannaflow.

Telemedizin für medizinisches Cannabis – Was steckt dahinter?
Medizinisches Cannabis ist in Deutschland seit einigen Jahren verschreibungspflichtig und wird unter bestimmten
Voraussetzungen von Ärzt:innen verordnet. Der Prozess, insbesondere bei telemedizinischen Plattformen wie
Releaf, wird immer weiter digitalisiert, um Wartezeiten zu verkürzen und den Zugang zu erleichtern.

Im Gegensatz zur klassischen Arztpraxis findet die Patientenaufnahme hier häufig ohne Videosprechstunde statt.
Stattdessen erfolgt eine eingehende Prüfung anhand eines detaillierten Fragebogens, der die medizinische Eignung
des Patienten oder der Patientin bewertet.

Vorteile der Telemedizin im Cannabis-Rezeptprozess

Flexible Zeiteinteilung ohne Terminbindung

Diskreter, bequemer Zugang zu medizinischem Cannabis

Schnelle ärztliche Prüfung über digitale Dokumente

Releaf Fragebogen Dauer: Wie lange dauert das Ausfüllen wirklich?
I've seen this play out countless times: wished they had known this beforehand.. Eines der häufigsten Fragen vor
der Nutzung von Releaf lautet: Wie lange dauert der Fragebogen auf Releaf.com/de eigentlich? Laut eigener
Nutzererfahrung und Angaben des Anbieters sollte der klinische Fragebogen Cannabis unter 10 Minuten
ausfüllbar sein. Dabei geht es um Fragen zum Krankheitsbild, bisherigen Therapien, Vorerkrankungen und zur
Medikation.

Unsere Einschätzung nach mehrfacher Nutzung und Recherche:

1. Standardausfüllzeit: 7–10 Minuten für den initialen Fragebogen

2. Ergänzende Angaben: Falls nötig können Patienten Zusatzangaben oder medizinische Dokumente
hochladen, was weitere 5–10 Minuten beansprucht

3. Ärztliche Beurteilung: Weder hier noch bei KronAbis oder Cannaflow erfolgt im Regelfall eine Live-
Videosprechstunde, die auch deutlich mehr Zeit beanspruchen würde.

Der Prozess ist also gezielt schlank gehalten, um Erfahrungen wie bei Releaf oder KronAbis zu gewährleisten:
Schnelle Antragstellung ohne unnötigen Zeitaufwand.

Mini-Checkliste: So gelingt das Ausfüllen des Releaf Fragebogens in unter 10 Minuten

Vorab medizinische Unterlagen und aktuelle Medikation bereitlegen

Nachfragen im Fragebogen ehrlich und präzise beantworten – keine Ausschweifungen

Dokumente im richtigen Format (PDF oder JPG) griffbereit haben, falls Hochladen erforderlich

https://kronabis.de/anbindungen/releaf


Releaf Rezept anfragen – Wie läuft die ärztliche Prüfung ab?
Nach dem Versand des vollständig ausgefüllten klinischen Fragebogens Cannabis erfolgt eine ärztliche Prüfung.
Hierbei wird geprüft, ob die dokumentierten Beschwerden, die Krankheitsgeschichte und der MTAM (medizinisch-
therapeutische Anwendungsfall) mit der Verordnung medizinischen Cannabis vereinbar sind.

Dieser Schritt stellt sicher, dass die Verordnung rechtlich korrekt und medizinisch sinnvoll erfolgt. Die Prüfung
findet im Hintergrund statt, meist ohne dass Patient:innen sofort Rückmeldung bekommen. Sollte die Diagnose
nicht eindeutig genug sein, erfolgt eine direkte Kontaktaufnahme durch das ärztliche Team auf Releaf.

Rezeptgenehmigung ohne Videosprechstunde – Wie ist das möglich?

Der Verzicht auf eine Videosprechstunde folgt der Erkenntnis, dass ein schriftlich ausgefüllter, sorgfältig
konzipierter Fragebogen oft ausreicht, um die Eignung für medizinisches Cannabis zu beurteilen. Das spart Zeit
und vereinfacht die Abläufe für Patient:innen mit eingeschränkter Mobilität oder in ländlichen Regionen.

Auch Anbieter wie Cannaflow setzen auf ähnliche Prozesse: umfassende digitale Dokumentation, ärztliche Prüfung
und dann Rezeptausstellung per Post oder digital.

Vergleich der Telemedizin-Anbieter: Releaf, KronAbis & Cannaflow
Kriterium Releaf KronAbis Cannaflow Fragebogen Dauer 7–10 Minuten ca. 10–15 Minuten 8–12 Minuten
Videosprechstunde? Nein (optional bei Rückfragen) In der Regel ja Nein Rezepte erhalten Per Post oder digital Per
Post Per Post oder digital Ärztliche Prüfung Ja, durch erfahrene Ärzte Ja, mit Videokonsultation Ja, digital anhand
Fragebogen

Fazit: Releaf Fragebogen Dauer und Ablauf – Effizient und
patientenfreundlich
Die Releaf Erfahrung zeigt, dass der digitale Fragebogen eine schnelle, einfach zugängliche Lösung für den Einstieg
in die medizinische Cannabis-Therapie ist. Die Dauer von unter 10 Minuten entspricht den Erwartungen vieler
Nutzer, die ohne umständliche Videosprechstunde einen Rezeptprozess durchlaufen möchten. . Exactly.



Besonders praktisch ist, dass die ärztliche Prüfung im Hintergrund zügig erfolgt, wodurch Patient:innen rasch
Rückmeldung erhalten. Zusätzlich bieten Anbieter wie KronAbis und Cannaflow alternative Modelle an, die
ebenfalls kurze Fragebögen mit oder ohne Videosprechstunde kombinieren. So steht jedem Patient:in die für ihn
oder sie passende Option offen.

Zusammenfassung: Releaf Rezept anfragen leicht gemacht

Fragebogen sorgfältig und zügig ausfüllen, Dauer: ca. 7–10 Minuten

Fragen ehrlich und präzise beantworten, vorher Dokumente bereithalten

Ärztliche Prüfung folgt digital, Videosprechstunde entfällt in der Regel

Rezept wird postalisch oder digital zugestellt

Ever notice how wer den prozess kennenlernen möchte, kann sich unter releaf.com/de unverbindlich registrieren
und den klinischen fragebogen cannabis testen – das öffnet den weg zur legalen medizinischen versorgung ohne
großen zeitaufwand oder hürden.


