
บนใบหน้ าที่สะอาดเรียบลื่น เครื่องสำอางเกลี่ยง่ายขึ้น โทนเนอร์กับเซรั่มซึมไวกว่าเดิม เรื่องเล็กๆ อย่างไร้ ไรขน กลับทำให้ ภาพ
รวมของผิวดูโกลว์ขึ้นอย่างชัดเจน หลายคนเริ่มจากกันคิ้ว ถอนหนวด โกรนจอน สุดท้ ายพอลองเลเซอร์กำจัดขนหน้ าแล้ วถึง
เข้ าใจว่าความเรียบร้ อยแบบเนียนตาอยู่ได้ นานกว่านั้ นเป็ นอย่างไร ที่ February Clinic Thonglor เราดูแลเคสเลเซอร์ขนหน้ า
เป็ นประจำ ตั้ งแต่หนวดเหนือริมฝีปากเล็กๆ ไปจนถึงหนวดเคราผู้ ชายเต็มแน่น ซึ่งความต่างทั้ งชนิดเส้ นขน สีผิว ฮอร์โมน ไป
จนถึงวิถีชีวิ ต ล้ วนมีผลต่อทั้ งราคา จำนวนครั้ ง และผลลัพธ์ที่คาดหวังได้

บทความนี้รวบรวมประสบการณ์หน้ างาน ข้ อพิจารณาที่คนทำจริงมักถาม และกรอบราคาที่พบบ่อยสำหรับเลเซอร์ขนหน้ าในย่าน
ทองหล่อ เพื่อให้ ตัดสินใจได้ อย่างมั่นใจและคุ้ มค่าที่สุด

เลเซอร์ขนหน้าทำงานอย่างไร จึงต่างจากโกน ถอน แว็กซ์
หลักการของเลเซอร์กำจัดขนคือพลังงานแสงที่ถูกเมลานินในรากขนดูดซับ แล้ วเปลี่ยนเป็ นความร้ อนไปทำลายรากขนชั้ นลึก
เล็งเฉพาะจุดโดยแทบไม่รบกวนผิวรอบข้ าง เมื่อรากขนถูกทำให้ เสื่อม ขนจะค่อยๆ บางลง งอกช้ าลง และจำนวนลดลงตามรอบ
อายุขน การโกนหรือถอนให้ ลัพธ์สั้ นและเสี่ยงขนคุด แว็กซ์ช่วยให้ เกลี้ยงชั่วคราวแต่กระตุ้ นการอักเสบได้ ง่าย โดยเฉพาะบริเวณ
หนวดและคางที่รูขุมขนถี่ การยิงเลเซอร์แม้ ต้ องทำซ้ำหลายครั้ ง แต่เมื่อครบคอร์ส ความหนาแน่นของขนลดลงอย่างยั่งยืนกว่า
มาก

ในคนไทยที่ผิวโทนกลางถึงเข้ ม เครื่องที่นิยมใช้ สำหรับใบหน้ าคือ Diode 810 nm และ Nd:YAG 1064 nm เพราะเจาะจงราก
ขนได้ ดี ขณะเดียวกันอ่อนโยนกับเม็ดสีผิวมากกว่า Alexandrite 755 nm ที่เหมาะกับผิวขาวจัด อุปกรณ์รุ่นใหม่มีหัวทำความเย็น
หรือคอนแทคคูลลิ่งที่ผิวสัมผัสเย็นตลอดจังหวะยิง จึงรู้ สึ กสบายกว่าเดิมชัดเจน

ข้ อจำกัดที่ควรรู้  ขนสีอ่อนมาก เทา ขาว หรือเส้ นบางแบบขนพีชบนแก้ ม เม็ดสีในเส้ นขนน้ อย เลเซอร์จึงจับได้ ไม่ดีเท่าขนเส้ น
หนาสีเข้ ม เคสฮอร์โมนบางกลุ่ม เช่น PCOS หรือผู้ ที่รับฮอร์โมน อาจต้ องทำบ่อยครั้ งกว่าปกติ และมีโอกาสงอกกลับในระยะยาว
มากกว่า

โครงสร้างราคาในทองหล่อ เป็ นอย่างไรบ้าง
ราคาขึ้นกับหลายปัจจัย ได้ แก่ เครื่องที่ใช้  ความหนาแน่นและพื้นที่ขน ประสบการณ์แพทย์หรือผู้ เชี่ยวชาญ และมาตรฐานการ
ดูแลหลังทำ ในย่านทองหล่อที่เน้ นความเป็ นส่วนตัวและมาตรฐานสูง ราคาต่อครั้ งของเลเซอร์ขนหน้ ามักอยู่ในช่วงดังนี้

หนวดเหนือริมฝีปาก 1,200 - 2,500 บาทต่อครั้ ง เหมาะกับผู้ หญิงที่มีไรหนวดชัด หนุ่มๆ ที่ต้ องการลดการโกนทุกเช้ า หรือผู้
ที่ระคายเคืองจากการแว็กซ์

คางหรือร่องคาง 1,500 - 3,000 บาทต่อครั้ ง เคสมักเส้ นหนาและฝังลึก ใช้ พลังงานสูงกว่าหนวดเล็กน้ อย

จอนและกรอบหน้ า 1,800 - 3,500 บาทต่อครั้ ง ต้ องออกแบบแนวให้ รับกับรูปหน้ า ไม่ดึงเส้ นแนวผมให้ แหว่ง

แก้ มรวมไรขน 2,000 - 4,000 บาทต่อครั้ ง เหมาะกับคนที่อยากให้ รองพื้นเรียบขึ้น ลดเงาไรขนเวลาถ่ายภาพ

Full face กำจัดขนทั้ งใบหน้ า 3,500 - 6,500 บาทต่อครั้ ง มักคุ้ มเมื่อมีหลายจุด

ราคาคอร์สมักประหยัดกว่า ทำ 6 - 8 ครั้ ง ลด 10 - 25 เปอร์เซ็นต์ แล้ วแต่ช่วงโปรโมชัน ที่ February Clinic Thonglor เราจัด
แพ็กเกจตามปริมาณงานจริง เคสหนวดบางมากอาจใช้ ช็อตน้ อย ราคาจึงยืดหยุ่น ในเดือนที่มีแคมเปญ คู่กับโปรแกรมผิวอย่าง
Oxygen Bubble Pore Cleansing หรือ Gold Jelly Mask มาส์กทองคำ เพื่อปลอบผิวหลังเลเซอร์ ราคาจะรวมชุดปลอบ
ประโลมไว้ ในคอร์ส ทำให้ ทั้ งคุ้ มและปลอดภัยต่อปราการผิว

สิ่งที่หลายคนประเมินพลาดคือจำนวนครั้ ง ค่าใช้ จ่ายรวมไม่ได้ จบที่ครั้ งแรก คนเอเชียที่ขนหน้ าเส้ นกลางค่อนหนาถึงหนา
ต้ องการ 6 - 10 ครั้ งห่างกัน 4 - 6 สัปดาห์ หนวดเคราผู้ ชายใช้  8 - 12 ครั้ งขึ้นไป โดยเฉพาะกรามและคางที่เส้ นแข็งแรง หากตั้ ง
งบประมาณ ควรวางเผื่อระยะยาวไว้ ตั้ งแต่แรก

เคสจริงสอนอะไรบ้าง เรื่ องผลลั พธ์และความคาดหวั ง



ในผู้ หญิงวัยทำงาน ช่วง 1 - 2 ครั้ งแรก อาจยังเห็นขนงอก แต่จะเปราะและร่วงไวขึ้น จุดเด่นชัดจากครั้ งที่ 3 - 4 คือเส้ นนิ่มลง
เงาดำเหนือริมฝีปากจางลง รองพื้นเกลี่ยง่ายขึ้น บางเคสที่มีผิวบอบบางจากการถอนนานๆ รอยแดงกระดำกระด่างจะนิ่งขึ้น
เพราะไม่มีการระคายซ้ำ

ผู้ ชายที่ทำเลเซอร์หนวดเครา ผลลัพธ์ต่างกันตามเป้าหมาย บางคนต้ องการแค่ลดความหนาแน่น 40 - 60 เปอร์เซ็นต์ เพื่อลด
การโกนและตุ่มคุดแบบ razor bumps แบบนี้เห็นความต่างชัดใน 4 - 6 ครั้ ง หากต้ องการใบหน้ าเกลี้ยง ควรเตรียมใจเรื่อง
จำนวนครั้ งและช่วงรักษาให้ นานพอ หลายคนผสมวิธี โกนบางวัน เลเซอร์ต่อเนื่องทุก 4 สัปดาห์ ผลลัพธ์นุ่มนวลและดูสะอาด ไม่
แข็งกระด้ างเหมือนการถอน

ข้ อควรระวังคือขนคุดและตุ่มอักเสบหลังโกนก่อนมาทำ หากอักเสบชัด เรามักเลื่อนนัด 7 - 10 วัน และให้ ยาลดอักเสบเฉพาะที่
ก่อนยิงเพื่อลดความเสี่ยงของ PIH หรือรอยดำหลังอักเสบ ผิวโทนเข้ มต้ องพิถีพิถันเรื่องพลังงานและการทำความเย็น เคสที่โดน
แดดจัดก่อนทำ เราแนะนำพักผิวหรือทำทรีตเมนต์ปลอบประโลม เช่น Double Eternal Glow คู่กับ Fresh, pure, and
premium-grade สกินบูสเตอร์ เพื่อให้ สภาพผิวพร้ อมก่อนยิงรอบถัดไป

ขั้ นตอนการทำที่คลิ นิ ก และความรู้ สึ กขณะยิง
การทำเลเซอร์ขนหน้ าเริ่มจากทำความสะอาดผิวอย่างอ่อนโยน เช็ดเครื่องสำอางกันแดดออก แล้ วประเมินแนวเส้ นขนและผิว
โดยผู้ เชี่ยวชาญ ในหลายเคสที่มีความมันอุดตันร่วม เราอาจแนะนำ Oxygen Bubble Pore Cleansing ช่วยเปิดผิวให้ สะอาด ลด
สิงสู่ของแบคทีเรีย จากนั้ นทาเจลเย็นหรือใช้ หัวคูลลิ่ง แนวเส้ นขนจะถูกจัดท่าด้ วยความละเอียด เพื่อไม่ให้ เลยแนวที่ต้ องการ
เก็บไว้

ความรู้ สึ กขณะยิงเทียบได้ กับหนังยางดีดเบาๆ บนผิว บริเวณหนวดและจอนมักไวกว่าแก้ ม ผู้ ที่กังวลเรื่องความเจ็บสามารถทายา
ชาก่อน 20 - 30 นาที ระยะเวลาทำสำหรับหนวดเดี่ยวๆ 5 - 10 นาที Full face อยู่ราว 20 - 30 นาที หลังทำผิวชมพูแดงเล็กน้ อย
อุ่นๆ 1 - 3 ชั่วโมง จากนั้ นกลับสู่กิ จวัตรได้ ตามปกติ หลีกเลี่ยงความร้ อนจัดใน 24 - 48 ชั่วโมงแรก เท่านี้

ข้อดี ข้อเสีย และความเสี่ยงที่ควรรู้
ข้ อดีคือความยั่งยืนของผล ลดรอยแดงจากการถอน แว็กซ์ และลดโอกาสขนคุดเรื้อรังบนหนวดคาง ผิวดูโกลว์ขึ้นเพราะไรขน
สะท้ อนแสงน้ อยลง แต่มีกลไกที่ต้ องยอมรับ คือเลเซอร์ทำงานกับเส้ นขนระยะเจริญเท่านั้ น จึงต้ องทำซ้ำหลายรอบ และอาจต้ อ
งมีแมตช์บำรุงรักษาทุก 6 - 12 เดือน โดยเฉพาะผู้ ที่ฮอร์โมนกระตุ้ นขนง่าย

ความเสี่ยงที่พบได้ แต่น้ อย ได้ แก่ ผิวไหม้ ตื้นๆ พองน้ำเล็กน้ อยในผิวโทนเข้ มเมื่อใช้ พลังงานสูงเกินไป รอยดำหรือรอยแดงถาวร
ชั่วคราวประมาณ 1 - 3 สัปดาห์ และภาวะ paradoxical hypertrichosis หรือขนงอกบริเวณขอบพื้นที่ยิ ง ซึ่งพบไม่บ่อยและ
จัดการได้ ด้ วยการปรับเทคนิคและคอร์สต่อเนื่อง การทำกับผู้ เชี่ยวชาญและเครื่องที่เหมาะกับสีผิวช่วยลดความเสี่ยงเหล่านี้อย่าง
มีนัยสำคัญ

ใครเหมาะ ใครบ้างควรเลื่อน
รายการสั้ นๆ ต่อไปนี้ช่วยประเมินตัวเองก่อนเข้ ารับบริการ

เหมาะเมื่อเส้ นขนสีเข้ มปานกลางถึงเข้ ม เส้ นกลมหนาหรือมีเงาหนวดให้ เห็น

เหมาะสำหรับผู้ ที่มีขนคุดระคายจากการโกนหรือแว็กซ์บ่อย

เหมาะหากต้ องการลดความหนาแน่นของเคราเพื่อลดการโกนทุกวัน

เหมาะกับผู้ ที่ทำงานต้ องแต่งหน้ า ผิวต้ องการความเรียบรับรองพื้น

เหมาะสำหรับผู้ ที่ยอมรับได้ ว่าต้ องทำซ้ำหลายครั้ งและดูแลกันแดดจริงจัง

ควรเลื่อนหากเพิ่งตากแดดหนักหรือผิวไหม้ แดดใน 7 - 10 วันที่ผ่านมา

ควรเลื่อนเมื่อมีผิวอักเสบติดเชื้อ ผื่นแพ้  หรือสิวอักเสบทั่วบริเวณที่จะยิง



ควรเลื่อนในผู้ ที่กำลังกินยาไวต่อแสง เช่น doxycycline หรือเพิ่งหยุด isotretinoin ไม่ถึง 6 เดือน

ควรเลื่อนหากกำลังตั้ งครรภ์ไตรมาสแรก หรือมีภาวะฮอร์โมนที่ยังไม่คงที่ ควรปรึกษาแพทย์ก่อน

ควรเลื่อนเมื่อมีประวัติปฏิกิริ ยากับเลเซอร์รุนแรง ควรทดสอบช็อตก่อนเสมอ

เช็กลิสต์ก่อนมาคลินิก เพื่อผลลั พธ์คุ้ มที่สุด
โกนเส้ นขนให้ สั้ น 12 - 24 ชั่วโมงก่อนมา หลีกเลี่ยงถอนหรือแว็กซ์ล่วงหน้ า 3 - 4 สัปดาห์

หยุดทากรดแรงๆ เรตินอล หรือสครับใบหน้ า 3 - 5 วันก่อนทำ

งดออกแดดจัดและซาวน่าอย่างน้ อย 3 วันก่อนและหลังทำ

แจ้ งยาทุกชนิดที่ทานอยู่ รวมถึงยาฮอร์โมน ยาแก้ สิว วิตามินผิวที่มีผลไวต่อแสง

ถ้ ามีงานสำคัญ ควรเผื่อเวลาพักผิว 48 - 72 ชั่วโมงก่อนแต่งหน้ าจัด

ดูแลหลั งทำ ให้ผิ วนิ่งไวและสวยต่อเนื่อง
หลังยิง 24 ชั่วโมงแรก ล้ างหน้ าได้ ด้ วยผลิตภัณฑ์อ่อนโยน หลีกเลี่ยงน้ำอุ่นจัดและไดร์ร้ อน โทนเนอร์แอลกอฮอล์สูง ผลิตภัณฑ์
หอมแรง หรือสครับ ต่อด้ วยมอยส์เจอไรเซอร์เนื้อบางเบาที่ปลอบผิวและกันแดด SPF 50 PA++++ ทาซ้ำทุก 2 - 3 ชั่วโมงหาก
อยู่กลางแจ้ ง ปกติรากขนจะค่อยๆ หลุดใน 7 - 14 วัน ไม่ต้ องแคะออก ให้ ร่วงเองตามธรรมชาติ ถ้ ามีผื่นแดงจุดเล็กให้ ประคบเย็น
แล้ วทาเจลว่านหางจระเข้ หรือครีมปลอบประโลม 2 - 3 วันก็สงบ

ที่ February Clinic Thonglor เรามักแนะนำ Gold Jelly Mask มาส์กทองคำ หรือโปรแกรม Fresh, pure, and premium-
grade Skin Booster เบาบางเน้ นปลอบผิวหลังเลเซอร์ เพื่อเร่งการฟื้นตัว ลดโอกาสรอยดำ และช่วยให้ ผิวฉ่ำโกลว์รับเมกอัพ
สวยขึ้นอย่างเห็นได้ ชัดในสัปดาห์แรก

ทำไมการเลือกคลินิกและเครื่องมือสำคั ญกว่าที่คิ ด
ใบหน้ าเป็ นพื้นที่ที่ทุกคนมองเห็นทันที จึงต้ องการการประเมินอย่างละเอียดกว่าส่วนอื่น ประสบการณ์ของผู้ เชี่ยวชาญทำให้ การ
วางแนวช็อต การคุมพลังงาน และการทดสอบเฉพาะบุคคลแม่นยำ ช่วยลดผลข้ างเคียงอย่าง PIH ที่พบได้ ในผิวเอเชีย เครื่องที่
มีคอนแทคคูลลิ่งและระบบช็อตสม่ำเสมอให้ ผลลัพธ์ใกล้ เคียงกันทุกครั้ ง ไม่เสี่ยงจุดไหม้ เป็ นหย่อม

นอกจากนั้ น การมีโปรแกรมประกบหลังเลเซอร์อย่าง Oxygen Bubble Pore Cleansing, Double Eternal Glow, หรือโปรแกรม
ฟื้นฟูดูแลผิวรอบดวงตา ช่วยให้ ใบหน้ าทั้ งหมดฟื้นตัวอย่างกลมกลืน ไม่ใช่แค่ขนหาย แต่ผิวโดยรวมดูสดใสขึ้น สำหรับคนที่มีฝ้า
กระตื้น หรือรอยดำจากการถอนหนวดเดิม การวางคอร์สคู่กับ Pico Laser หรือพิโคเลเซอร์ เช่น Bright Melasmax ก็ช่วยจัดการ
เม็ดสีไม่พึงประสงค์ควบคู่ไปกับการกำจัดขน เลี่ยงการชนกันของพลังงานด้ วยการจัดคิวอย่างมืออาชีพ

เปรียบเทียบเลเซอร์ขนหน้ากั บทางเลือกอื่น
แว็กซ์หรือเธรดดิ้ง ราคาต่อครั้ งต่ำกว่าชัดเจน เหมาะสำหรับงานเร่งด่วน แต่ถ้ าคิด 6 เดือนถึง 1 Youth Reborn Sculpting ปี  ค่า
ใช้ จ่ายรวมกับความเสี่ยงขนคุด ตุ่มแดง และรอยดำ มักสูงกว่าที่คาด การโกนสะดวกที่สุด เหมาะกับผู้ ชายที่ต้ องการจัดทรงเครา
แต่ควบคุมไม่ได้ เรื่องความคมของขนใหม่และอาการคันหลังโกน เครื่อง IPL ตามสปาบางแห่งมีค่าใช้ จ่ายต่ำกว่าเลเซอร์ทางการ
แพทย์ แต่ความเจาะจงต่อรากขนต่ำกว่า เห็นผลช้ าและใช้ จำนวนครั้ งมาก

เลเซอร์ทางการแพทย์ให้ สมดุลระหว่างความยั่งยืน ความปลอดภัย และการควบคุมผลลัพธ์ได้ ละเอียดกว่า โดยเฉพาะบนใบหน้ า
ที่ต้ องการความเนี๊ ยบ และมีพื้นที่ที่ควรเก็บแนวขนเดิมไว้  เช่น กรอบหน้ าหรือแนวเคราที่ตั้ งใจไว้

ออกแบบแผนเฉพาะบุคคล เคสผู้ หญิงกั บผู้ ชายไม่เหมือนกั น

https://line.me/R/ti/p/@februaryclinic


ผู้ หญิง มักเน้ นบริเวณหนวด จอน คาง และไรแก้ ม จุดโฟกัสคือความเนียนบาง ไม่ให้ แนวผมแหว่ง เราจึงวัดสัดส่วนกรอบหน้ า
ก่อนทุกครั้ ง เพื่อกำหนดเส้ นที่ชัดพอให้ ดูสะอาด แต่ยังคงธรรมชาติของทรงผมเดิม เคสที่มีปัญหาสีผิวไม่สม่ำเสมอจากการถอน
เราสามารถวางแผน Pico Laser ทองหล่อ ร่วมในสัปดาห์ที่ไม่ได้ ยิงขน เพื่อเคลียร์เม็ดสีช้ าๆ โดยไม่กระทบรอบการกำจัดขน

ผู้ ชาย โฟกัสมักไปที่หนวดเครา คาง กรอบกราม บางคนต้ องการคงหนวดที่ปากไว้  แต่ให้ คางสะอาดเพื่อหลีกเลี่ยงตุ่มคุด การ
ออกแบบแนวต้ องแม่นเพื่อให้ ลุคเป็ นธรรมชาติ สำหรับคนที่อยากปรับกรอบหน้ าคมขึ้น เรามักแนะนำให้ วางคอร์สยกกระชับร่วม
อย่าง Ultramax หรือยกกระชับ HIFU เพื่อเสริมแนวกรามให้ คม รับกับการกำจัดขน ช่วยให้ ใบหน้ าดูสะอาดแต่ยังคงความ
masculine

จำนวนครั้ ง ช่วงห่าง และการเมนเทน
รอบอายุขนบนใบหน้ าสั้ นกว่าลำตัว จึงนัดถี่กว่าเล็กน้ อย ช่วง 4 - 6 สัปดาห์คือ sweet spot ที่ให้ ช็อตโดนระยะเจริญมากพอ ผู้
หญิงส่วนใหญ่ใช้  6 - 8 ครั้ ง ผู้ ชายใช้  8 - 12 ครั้ ง เมื่อลดลงจุดที่ต้ องการแล้ ว การดูแลปีละ 1 - 2 ครั้ งช่วยกดการงอกใหม่ โดย
เฉพาะผู้ ที่มีฮอร์โมนเอื้อต่อการขึ้นของขนง่าย ในเคสฝ้า รอยดำ รูขุมขนกว้ าง เรามักจัดสลับกับเลเซอร์ผิวโปรแกรมเลเซอร์หน้ า
ใส ทองหล่อ หรือ Youth Reborn Sculpting เพื่อยกระดับผิวโดยรวม ไม่ให้ โฟกัสเฉพาะเรื่องขนแล้ วละเลยสุขภาพผิว

ความสบายและการจั ดการความเจ็บ
ระดับความรู้ สึ กขึ้นกับแต่ละบุคคลและตำแหน่ง หนวดกับคางไวที่สุด หากลูกค้ ากังวล เรามีเจลชาหรือครีมชาใช้ เฉพาะที่ เวลา
ประมาณ 20 นาที ช่วยลดความรู้ สึ กลงชัดเจน หัวเลเซอร์พร้ อมคูลลิ่งทำให้ อุณหภูมิผิวคงที่ระหว่างยิง ลดการสะท้ านของเส้ น
ประสาท นอกจากนั้ นเทคนิคการย้ำซ้ อนอย่างเหมาะสมช่วยให้ ได้ ช็อตเพียงพอ ไม่ต้ องเพิ่มพลังงานสูงเกินจำเป็ น ผลลัพธ์คือผิว
นิ่ง ไร้ รอยไหม้  และเจ็บน้ อยกว่าประสบการณ์ที่หลายคนเคยเจอ

ผสานการดูแลผิวให้ฉ่ำโกลว์ ไม่ใช่แค่ไร้ ขน
หลายคนอยากได้ ผิวโกลว์หลังเลเซอร์ขนหน้ า เพราะเครื่องสำอางติดดีขึ้นอยู่แล้ ว หากเติมการฟื้นฟูอีกนิด ผลจะเด่นขึ้นทันตา
เรามักแนะนำ Double Eternal Glow คู่กับ Gold Jelly Mask มาส์กทองคำ เพื่อเติมความชุ่มชื้น ลดรอยแดงหลังยิง หรือดริป
วิตามินผิวแนว GLOW BOOSTER IV สำหรับคนที่ผิวหมองจากนอนน้ อย การวางเมโสหน้ าใส หรือ Skin Booster ก็เป็ นอีกทาง
ที่ February Clinic Thonglor ใช้ ตัวยา Fresh, pure, and premium-grade เน้ นโปร่งใส ไม่หนักหน้ า ผู้ ที่สนใจปรับกรอบหน้ า
หรือคางให้ ชัด สามารถปรึกษาโบท็อกซ์ ฟิลเลอร์ หรือฉีดคาง ร่วมด้ วยภายใต้ การประเมินของแพทย์ เพื่อให้ โททัลลุคสะอาด
และสมดุล

ผู้ ที่มีเม็ดสีผิดปกติจากการถอนหนวดเก่า หรือรอยดำกระฝ้า สามารถพิจารณาพิโคเลเซอร์ เช่น Pico Laser, pico second laser,
picoway laser หรือ pico plus laser ตามชนิดปัญหา เม็ดสีดื้อในไทยมักตอบสนองดีเมื่อปรับพลังงานอย่างค่อยเป็ นค่อยไป
ใครที่ค้ นหาว่า pico laser คือ อะไร, pico laser ช่วยอะไร, pico laser กี่ครั้ งเห็นผล หรือ pico laser ข้ อเสีย เรามีเคสรีวิ วใน
คลินิกความงาม ทองหล่อ รีวิ ว ให้ ดูผลจริง ทั้ งในกลุ่มรอยดำ ฝ้าตื้น รูขุมขน และหลุมสิว

คำถามที่พบบ่อย เรื่ องราคา โปรโมชั่ น และความคุ้ มค่า
หลายคนถามว่าควรซื้อคอร์สยาวเลยไหม หากเป็ นหนวดหรือคางที่เห็นชัด ตอบได้ ว่าคอร์ส 6 - 8 ครั้ งคุ้ มกว่า เพราะการทำครั้ ง
เดียวไม่ทำให้ จำนวนขนลดอย่างยั่งยืน การจ่ายครั้ งต่อครั้ งเหมาะกับผู้ ที่ต้ องการทดสอบความสบายผิวหรือตารางเวลายังไม่นิ่ง

คำถามถัดมาคือราคาต่างจากที่อื่นอย่างไร จุดที่ทำให้ ราคาสูงต่ำไม่เท่ากัน ได้ แก่ เครื่องและหัวเลเซอร์รุ่นใหม่ที่ให้ คูลลิ่งดี
ความเชี่ยวชาญของทีมที่อ่านโทนผิวและตอบสนองได้ รวดเร็วหากเกิดผื่นแดง การดูแลหลังทำ เช่นการประคบเย็น มาส์กปลอบ
และผลิตภัณฑ์โฮมแคร์ที่รวมอยู่ในคอร์ส บางครั้ งราคาหน้ าตาใกล้ กันแต่รายละเอียดแอบต่าง ผลลัพธ์ที่สม่ำเสมอและความ
ปลอดภัยจึงขึ้นกับองค์รวมมากกว่าตัวเลขอย่างเดียว

ที่ February Clinic Thonglor มีโปร เลเซอร์ ขน รักแร้  และเลเซอร์ รักแร้  ใกล้  ฉัน รวมถึงเลเซอร์ ขน ขา เลเซอร์ ขน แขน และ
เลเซอร์ หนวด ผู้ ชาย หากต้ องการวางแพ็กเกจหลายพื้นที่พร้ อมใบหน้ า ราคาต่อช็อตยืดหยุ่นและคุ้ มกว่า ลูกค้ าที่สนใจเลเซอร์



บราซิล เลี่ยน หรือเลเซอร์ ขน น้ อง สาว ราคา เรายึดหลักความเป็ นส่วนตัวสูงสุดและมาตรฐานความสะอาดเป็ นอันดับหนึ่ง

เลเซอร์ขนหน้า กั บสภาพผิวเฉพาะทาง
ผู้ ที่มีผิวเป็ นไซบีเรียหนาวง่าย ใช้ ฮีตเตอร์หรืออยู่ห้ องแอร์จัด อาจมี barrier อ่อนลง ผื่นแดงง่าย เราจะปรับโปรโตคอลลด
พลังงานในครั้ งแรก แล้ วค่อยไต่ระดับ พร้ อมให้ ครีม barrier repair กลับไปใช้  7 วัน เคสสิวอุดตันเยอะบนหนวดคาง เรามัก
แทรกโปรแกรมทำความสะอาดอย่างอ่อนโยน ลดปริมาณเชื้อก่อน เพื่อไม่กระตุ้ นให้ สิ วปะทุหลังทำ ส่วนคนที่กังวลเรื่องรูขุมขน
และความโกลว์ของผิว การเสริมเลเซอร์ผิว เช่น เลเซอร์หน้ าใส ทองหล่อ หรือ pico laser รีวิ ว ที่เน้ นเร่งการผลัดเซลล์อย่าง
อ่อนโยน จะทำให้ พื้นผิวดีขึ้นพร้ อมกับไร้ ขน

ผู้ ที่มี office syndrome คอบ่าไหล่ตึง จากทำงานหน้ าจอนาน เรามักให้ คำแนะนำเรื่องเดรนน้ำเหลือง กัวซา หรือครอบแห้ ง
เบาๆ เพื่อช่วยการไหลเวียนร่วมกับโปรแกรมศาสตร์ชะลอวัยและ Wellness ให้ ทั้ งผิวและร่างกายฟื้นตัวไปพร้ อมกัน แม้ จะไม่
สัมพันธ์โดยตรงกับเลเซอร์ขนหน้ า แต่สุขภาพผิวที่เลือดลมดี ทำให้ การอักเสบหลังทำลดลงและหายไวขึ้น

ตั วอย่างการวางแผนแบบครบวงจร
เคสแรก คุณเอ อายุ 28 ปี  ผิวโทนกลาง หนวดจางแต่เห็นเป็ นเงาเวลาถ่ายภาพ เธอทำเลเซอร์หนวดทุก 4 สัปดาห์ 6 ครั้ ง ควบคู่
Gold Jelly Mask หลังทำทุกครั้ ง งบรวมประมาณ 9,000 - 12,000 บาท หลังครั้ งที่ 4 เงาหนวดจางจนไม่ต้ องใช้ คอนซีลเลอร์ซ้ำ
และผิวรอบปากที่เคยลอกจากการถอนหายไป

เคสสอง คุณบี อายุ 35 ปี  ผู้ ชายทำงานออฟฟิศ หนวดเคราหนา เกิดตุ่มคุดทุกครั้ งที่โกน เป้าหมายเพียงลดความหนาแน่น 50
เปอร์เซ็นต์ เขาทำ 8 ครั้ งที่หนวด คาง และกรอบกราม รวมงบประมาณ 20,000 - 28,000 บาท พร้ อมสลับ Oxygen Bubble
Pore Cleansing เดือนเว้ นเดือน เพื่อลดสิวอุดตัน ปัจจุบันโกน 2 - 3 วันครั้ งโดยไม่ระคาย

เคสสาม คุณซี อายุ 32 ปี  เคยถอนหนวดจนเกิดรอยดำเป็ นเงา ปรับคอร์สเป็ นเลเซอร์ขนหน้ า 6 ครั้ ง สลับ Pico Laser 3 ครั้ งแบบ
พลังงานต่ำเพื่อเคลียร์เม็ดสี รวมงบ 18,000 - 26,000 บาท ผิวรอบปากสว่างขึ้นเฉลี่ย 1 - 1.5 โทนใน 3 เดือน

ตัวเลขเหล่านี้เป็ นกรอบกว้ าง ขึ้นกับโปรโมชันช่วงเวลานั้ นและความหนาแน่นจริง หากสนใจรายละเอียดปัจจุบัน สามารถ
สอบถามหน้ าเคาน์เตอร์ February Clinic Thonglor หรือผ่านช่องทางออนไลน์ เรามีรีวิ วจากลูกค้ าจริงในกลุ่มคลินิกความงาม
ทองหล่อ รีวิ ว ให้ เทียบภาพก่อนหลัง

คำแนะนำท้ายที่สุด สำหรั บคนที่ยั งลั งเลเรื่องราคา
ลองคำนวณเวลาที่คุณใช้ กับการโกน ถอน หรือแว็กซ์ต่อเดือน รวมค่าอุปกรณ์ ครีมลดการอักเสบ และความเสี่ยงรอยดำ จากนั้ น
เปรียบเทียบกับคอร์สเลเซอร์ 6 - 8 ครั้ งใน 6 เดือน ผลที่ได้ มักชัดเจนว่าเลเซอร์คุ้ มค่าในระยะกลางถึงยาว โดยเฉพาะเมื่อเลือก
คลินิกที่มีมาตรฐานการประเมินผิวดีและโปรแกรมฟื้นฟูครบ ทำแล้ วจบแบบผิวยังแข็งแรง ไม่ใช่แค่ขนหาย

สำหรับใครที่อยากเสริมความใสในช่วงคอร์ส เลือกโปรแกรมแนวเลเซอร์ผิวอ่อนโยนหรือเมโสหน้ าใส คือ อีกแนวทางที่
ซัพพอร์ตกันได้ ดี เมโสหน้ าใส ราคา และเมโสหน้ าใส รีวิ ว มีให้ ศึกษาก่อนตัดสินใจ หากสนใจความกระชับกรอบหน้ าแบบไม่
ผ่าตัด นวัตกรรมยกกระชับ อย่าง Ultramax หรือ Youth Reborn Sculpting ก็วางคู่กับเลเซอร์ขนหน้ าได้  โดยจัดสรรวันให้ ห่าง
กันพอเหมาะ

ท้ ายที่สุด ไม่ว่าคุณจะพิมพ์ค้ นหาว่า เลเซอร์ ขน หน้ า ราคา, เลเซอร์ หนวด ราคา, เลเซอร์ ขน ผู้ ชาย, เลเซอร์ ขน ทั้ ง ตัว หรือ
pico laser ทองหล่อ สิ่งสำคัญคือการประเมินรายบุคคล เครื่องมือที่เหมาะกับโทนผิว และทีมที่รับผิดชอบผลลัพธ์แบบมองภาพ
รวม February Clinic Thonglor ตั้ งใจให้ บริการด้ วยแนวคิดเดียวกันนี้ เพื่อให้ คุณได้ ผิวที่สะอาด เนียนตา และดูโกลว์อย่างเป็ น
ธรรมชาติในแบบที่ต้ องการจริงๆ


