To goAdploup otnv ABRva eival amo eKeVEG TIG UTINPECIEG TTOU Sev TIG PAXVELG TIOTE a@npnueva. Agv EUTIVAEL
KOVE(G Eva TIpwi AéyovTag «ag PEAETHOW TOV XAPTN TOU TEXVNTOU HOUPIOUATOS OTNV TIPWTEVOUTO», EKTOG OV
EXEL TIEPLEPYQ XOUTIL | YPAPEL 06NYOUE 0OV KL UTOV. 2uVRBwWE N avadlntnon EEKIVAEL TILO TIPAKTIKA: EXELG YOO,
SLOKOTIEG, PWTOYPAPLON, Eva POPEUD TIOU {NTAEL Alyn XPWHATIKA LTTOOTAPLEN 1 amMAWG BEAELG va pUyEL amd

TIAVW OO0V EKEIVN N aTOXPpwWon «ypa@eio Tov Pefpoudplo».

Kdmov ekel pmaivouv oto mauyvidt ot avalntioelg Tumov solarium AGRva, coAdploup kovtd pou, solarium
TIpéG ABRva kat OAeg ol TTapoaAAayEg Toug. H ABrva, wg ywwaotov, dev givat piot TOAN. Eival TTOMEG HKPEG
TLOAELG TIOU KAVOULV TIWE CUVEVVOOUVTAL HETOEY TOUG, HE TO PETPO, TNV Kivnon, Ta Ta&l KAl TO QLWVIO EPWTNUX

«TIOU TIOPKAPW TWP;». Apa TO «TIOV LTIAPXEL COAAPLOVK» SeV glval Aettopépela. Eivat To piod Bgua.

AUTOGC 0 08NYOC CUYKEVTPWVEL 00O HTIOPOVV VA EMWOOVV Pe ao@EAEl Yl TIG TIEPLOXEG TNG ABrvag otou
eppavidovtal Katayeypappéva kévtpa kat studio solarium, xwplig va TaploTAVEL TOV TTAVTOYVWOTN KATAAOYO.
Ol emtixelpnoelg cAAGCOVY, TO KATAOTHUOTO LETAPEPOVTAL, TO WPAPLX KAVOULV Ta SIKA TOUG, KAl Ol TLLEG BEAOUV

navta emPefaiwon Tpv BAAELG TTATTOVTOLX KOL KATEBELG OTO KEVTPO.

Tt eEvwooUpE OTav AépE COAGPLOV

To goAdplouy, i solarium av BéAouvpe va To TOVpE pe To SlEBVEG TOu KOOTOUWL €lval umnpeoiar TeEXVvNTOU
MOWPIOHATOG HE OUOKEVEG TIOL XPNOLUOTIOOVV Aduteg UV. Ztnv mpdén, To Pplokelg ouvnBwg wg 6pbilo BdAapo
N WG KAELOTO KPePATL O TEAATNG KAVEL CLUVESPIO CUYKEKPIUEVNG SIAPKELOG, TUXVA Alywv AETTTWY, PE OTOXO TO
poptopa solarium, dnAadn éva TexvNTd POUPLOPA TIOU SEV TIPOEPXETAL OO TIOPOALL, EATMAWOTPX KOl KOpE

OTO TIAQOTIKO.

2tnv ABrnva To solarium gp@avidetal kupiwg wg e&eldikevpévn vTnpeoia o KEVTPA powpiopatog os studio
solarium 1 og XwWpoug MoV cLVSVALOLV TIEPLOCOTEPEG UTINPECIEG OPOPPLAG. Agv €lval OUWG OTIOKAELOTIKA
uT6BeoN autdvopwy tanning studios. H Sta uminpeoia pmopel va eQavIoTel Kal og XWPOUG spa, OGKOUN KAl O
Eevodoxelakd TeplBAAOVTO, KATL TIou €xeL onpooior ylati opketol OTOV WAXVOUV «KEVTPO solarium»

OKEPTOVTAL HOVO KATAOTAMATA SPOUOU. H TTpaypaTIKOTNTA Elval Alyo TILO OTAWMEVN.

Av €XELC UTIEL TIOTE O TETOLO XWPO, EEPELG OTL N euTelplar Sev €XEL TNV TEAETOUPYLKN XOAdpwon evog poodl.
Elvar Tilo gUvTOpn, TILO TEXVIKN, KATIWG oav pavteBou pe pnxavnpo mou Sev €xel Sidbson yla kKouRévta.
Mmaivelg, evnuepwveoal yla tn SLAPKELR, XPNOLUOTIOLEG TOV €EOTIAIORO OTIWG TIPOPRAETETAL KO PEVYELG. H
aloBnon TMOAUTEAELOG, OTOV UTIAPXEL E€PXETOL OO TOV XWPO KAl TNV e§umnpétnon, OxL and To yeyovog OTL

K&Bgoal KaTw amd Adptmeg UV. Ag pn SpapatoToloVpe, cAAG ag Hnv To Ba@ti(oupe Kot oTia e POSOTIETOAQL

MNnati n meploxn peETPAEL T0G0 MOAU otnv ABnRva

2tnv ABnva n anootaon SevV HETPLETAL HOVO O€ XIMOMETPA. METPLETAL OE PAVAPLY, O £pYa, O AEWPOPEIX TTOV
lowg €pBouv, oe oTeEVA TIOU Sev XWPAEL OUTE N OKEWYN OOU KOl OF TIEPLOXEG OTIOU TO TIAPKAPLOHA Eival
oAupTilakO GOANpa. ' outd n avalntnon solarium KOVT& MOU 1| GOAAPLOUN KOVTA MOV £ival CUXVA TILO

XPAOLUN aTtd pLa YEVIKN avalTnaon yla «To KaAUTEPO solarium ABrvo.

‘Eva kévtpo oto KoAwvakt pmopet va eivat 1l8avikd av SOUAEVELG 0TO KEVTPO 1 TIEPVAG OTIO eKEL e PETPO KOl
mepn&TnUa. To (810 kévtpo pmopel va eival pKpn ekoTpateiot av HEVELG 0TNV GAAN &KPn TNG TIOANG Kat Beg va
TeTaXTElG «yla Alyo». AvtioTtolxa, éva studio solarium o€ Tilo YeLToVIKn ayopd pmopel va og BoAgVEl KOAUTEPQ,
KON KL av Sgv €XeL TN AGPWN plog Kevtplkng StevBuvong. To texvntd pavplopa ABrva sival, mpv art’ OAq,

B¢pa mpoofaonc.



YTIApXEL KOl KATL QKON TIOU Ol TILO EUTIELPOL TIEAATEG MaBaivouv ypriyopa: ol ouvedpieg solarium ocuxva Sev
glval pla kot TENOG. AV KATIOOG ETIAEEEL VAl KAVEL TIEPLOCOTEPEG ETOKEWELS, TOTE N OMOOTOCN YIVETOL
QTOPACLOTIKOG TIAPAYOVTOC. AAO VO TIEPVAG €W OTTO TO KATACTNMA LETA TN SOUAELA KOl GAAO VO OPYAVWIVELG

METOKIVNON e TNV OKPIPELO ATOOTOANG 0T ZEARVN.

Kévtpo ABnRvag: KoAwvakt, lovAtavou, Eppov kat n Aoyikn tThg
€UKOANG MpOoacPaong

2TOUG KATOAOYOUG EUPOVI(OVTAL KATAYEYPAUHUEVO KEVTPA KOl ETIXELPNOELG Solarium o€ KEVTPIKA onpeia TNG
ABnvag, avapead toug To KoAwvaki, n lovAtavou kat n Eppov. AUTEC OL TIEPLOXEG £XOUV LD KON IOLOTNTA: TIG
&€pel oxedov O6AN n MOAN, akopn Kot 0ool oxupilovtal 0Tl «Sev KATERAIVOUV TIOTE KEVIPO» KOL META TOUG

BAETIELG EQPVIKE OTO ZUVTAYUQL.

210 KoAwvdkl, yla tapadetypa, sppavidetal emixeipnon pe tnv ovopacia KING SUN. To KoAwvakt Asttoupyet
TIAPASOOLAKA WG TIEPLOXN UTINPECLWY OMOPPLAG, TiEpLtoinong Kat subculture, omtdTe N Tapovsia evog KEVTPOL
solarium ekel Sev &evidel. Eival meploxr mou BoAgvel avBpwToug TIou SOVAEVOUV YUpW aTtO TO KEVTPO, OCOUG
KlvouvTal Tpog XUvtaypa, EvayyeAlopd 1 Mavemotipo, oAA& kot TEAATEG TIou ouvSUALOLVV UTINPECIEG
Tepnoinong péoa otnv Sl €£080. To PELOVEKTNUA Elval yVWOTO KAl Sev XpeldleTal SIOOKTOPLKO: Qv TIOG ME

QUTOK{VNTO 0€ WPA ALXUAG, N TIOAN UTTOPEL VOl € KOLTAEEL ELPWVLKAL.

2tnv meploxn NG lovAlavou gpgpavidetar to GOLD SUN SOLARIUM AND NAILS. H avagopd oto «and nails»
Selyvel kATl ouVNBLOPEVO OTNV ayopd: TO GOAGPLOUM CUXVA CUVOLALeTOL PE AAAEG LTINPeoieq aoBNTIKNG. N
TOV TEAXTN OUTO WTOpPEL va glval TIPOKTIKO, €l8k& OTav BéAel va kAeloel TeploooTepeg SouAslEq o pia
emtiokePn. Ao TNV &AAn, OToLog avalnNTd amoKAELOTIKA e€eldikeupévo studio solarium kKoAO givarl va eAEyxeL TL

OKPLPWG TTAPEXEL KABE XWPOG KOL TIWG OPYAVWVEL TIG UTINPETLEG TOV.

H Eppov gival dAAn katnyopia. Kevipikr, EUmopikn, T&vta os Kivnon, ouxva YELATN KOGHO TIOU TIEPTIXTAEL OOV
VO OUMHETEXEL OE aveTiionun TtapéAaon. Ekel eppavidetat To Sun Lounge. MNa kd&molov Tov Ppioketal ocuxva oto
KEVTPO, N Eppov gival PoAkr. Mmopei va cuvdudoel Ywvla, SoUAELEG, pavTeBol Kol pila gUVTOpn ouvedpia
solarium. BéBalo, emeldn n meploxn elval EUTOPIKA POPTLOWEVN, XPELGLETAL TIPOYPAUUATIOHOC. ANAO L fouxn
KoOnuepvn kot &Aoo va mpoomtafeiq va kivnBeig¢ otnv Eppov oe mepiodo mou 6An n ABAva amopdoios va

QyOPATEL KATL «OTA YPYOPO».

Néog Koopog kat GAAEG aOnvaikég TTEPLOXEG

O Néog Koopog emiong eppavileTol avapeTa OTIG TIEPLOXEG OTIOU UTIAPXOUV KATAYEYPOUUEVA KEVTPQ solarium
otnv ABnva. Eival pla epLoxn Tov €XEL TO TIAEOVEKTNUA TNG TIPOOPaong, HE GUVSEDN TIPOG KEVTPO KOL VOTIX
KOTEVLOBUVON, KOl OUXVA AELTOUPYEL WG TIPOKTIKO evSLapeco anpeio. Ma kamolov ou Sev BEAeL va prel Babid
OTO EUTIOPIKO KEVTPO TNG TOANG OAAK B€Ael va peivel oxeTikd kovtd, o Néog Kdopog pmopel va givat o

BOAKOC.

H ABnva, BéPata, Sev TEAELWVEL OTIG TILO YVWOTEG KEVIPLIKEG TIEPLOXEC. LTOUG KATAAOYOLE QVAPEPOVTOL KOl
GAAEG TIEPLOXEG, XWPIG aUTO va onpaivel OTL K&Be yelTovid €xel amapaitnta TANB0G emAoywy 1 OTL OAEG oL
Koataxwplioelg eival idlov TiTou. Kamoleg emiixelpnoelg Pmopetl va gival aplyws KEVTPO HOWPIoPaTOC, GANEG VL
ouvvdLALoVY LTINPEDieq AaBNTIKAG, AAAEG VO AELTOUPYOUV UE SLOQOPETIKN EUTIOPLKA QL oco@ia. AuTO €xel
TPOKTIKY onpoaoia. ‘Otav PAETel TN Ypdon kévtpo solarium, koA sival va pn eavtdleoal aUTOPATO EVav
eviaio TUTO emixeipnong. H ayopd givatl o ToAUXpWHN, TIPAYHX ELPWVIKO OV OKEPTEL Kavelg OTL OAOL Kuvnyouv

miepimou TNV Sl pmpovle ToAETa.



Yridpxouv emiong manufacturers pe meplocoTepa amd éva onpeia. To Solarium.gr, yix TTapadelypa, ava@epet OTL
&ekivnos otnv EAAGSa 1o 1997 kol onpepa €XEL TEOOEPLG KEVTPIKEG ToTOBEeoie¢ otnv ABrva. Auto Seixvel
solarium yia pavpiopa 6Tl n vnpecio Sev eival KATL EVTEAWC TIEPLOTACLOKO 1] VEOPEPUEVO. ExEL TTapouaia
XPOVWV KOl O OPLOMEVEG TIEPITITWOELG EXEL OpYyavwOel og SikTuo KaTaoTNUATWV. o Tov TeAdTn, éva logo pe
TOMOTAG onpeior YTTOPEL VO TIPOCPEPEL EVKOALD, €LOIKA v KLVEITOL O SLOPOPETIKEG TIEPLOXEC MEOD OTNV
eBSopada. Asv onuaivel oUTOPATWG OTL €lval n HOVN KOAR €AOYr, OAAX ONpaivel OTL UTIAPXEL MLl TILO

Sopnuévn mopoucia otV ayopd.

BOopela, VOTILA KOL SUTIKA: N ELKOVA TIEPA ATLO TO KEVTPO

H avaditnon yia goAdprovp ABRva cuxva avoliyel ypriyopa Tipog 0An tnv ATTkn. Notl; Emeldr) moAol Aéve
«ABrvor kal evwoouv amd XoAavdpl péxpt Muedada kot amod Meplotépt péxpt Moratd GéAnpo. Muwoolkd lowg

glvat Alyo xoAopo. MpakTikd OpwG £ToL AstToupyet n TTOAN.

To Sunlounge avagépet €6pa i katdotnua otn MeAioola ATtk kat SpaotnploTnta yupw omd tnv ABrAva. Ta
MeAigolx eEuTNPETOUY SIOPOPETIKO KOWO amd éva onpelo otnv Eppov. Ekel n Aoyikn ylveTal Tilo TIPOaoTLOKD,
AYOTEPO «TIETAYOHOL AVAPETK O SVO GUVAVTNOEL OTO KEVTPO» KOL TIEPLOCOTEPO «KAElvWw pavteBol KovTd
otnV Teploxn pou». MNa katoikoug Bopeiwv mpoaotiwy, auTtd pmopel va elvat TIOAU TILO TIPAKTIKO ATO L

METOKIVNON TIPOC TO KEVTPO.

To Exotic Tan mpoPaMel mapouvoia oe Teploxeg Omweg KoAABéa, XoAdvdpy Muedada, MoAad DaAnpo,
MNeplotépl, Kopudarog kat Néa Zpvpvn. Auth n Saomopd eival evdlagépovoa yloti ayyilel oxedov OAeg Tiq
KOTEVOUVOELG TNG MNTPOTIOALTIKAG KOONUEPLVOTNTOG: VOTIR, BOpPELd, SUTIKY, KOVTA 0TO KEVTPO. Agv xpelaleTal
VO TO VTUOOUUE HE PeYOAeG Bswpieq. ATAwg Seixvel 6Tt To solarium povplopo Sev elval TIPOVOULO A HOVO
TIEPLOXNG N LG GUYKEKPLUEVNG ALTONTIKNAG PUANG TNG TTOANG. To {NToVV GvBpwTiol pe SLaPOpPETIKEG SLAOPOE,

TIPOYPAHUOATA KL AVAYKEG,.

Av pevelg otnv KoAABea ) otn Neaw Zpopvn, Eva onpeio oto VOTIO 1 VOTIOKEVTPLKA PTIOPEL VO 08 YAITWOEL Ao
QOKOTIEG METAKIVACELG. Av Kwveloal oto XoAavdpl Ta Popelx €xouv &AAn Aoyikn. Av eloat Meplotépt n
KopuboAo, n vrtapén emhoywv SuTIK& ocANGEL TEAEiWG TNV EUTELPIR. TO «COAXPLOUM KOVTA HOU» £6w SeVv gival

TepmeAd. Elvau aotikr cogla.

NMwg va dtafadelg TIg KaTaxwpioelg Xwpig va os dtafalouv auTég

Ol nAekTpovikol katdAoyol gival xprotpol, oAA& BéAouv Alyn Yuxpatpic. Mo KaTaxwpelon UIopEl val oou TeL
OTL UTIAPXEL ETILXELPNON OE P TIEPLOXH, KTTOPEL VO oou SWoEL OVOUQ, KATNYOopio KoL OTOLXEI! ETIKOWVWVIO,
OAAK Sev avTikaBLoTd TNV emiPefaiwon. EWdikd og uminpeoieq 6w To solarium, OTIoL N SIAPKELY, TA TIOKETA, TO
SloBéoipo pnxavnua Kat n TOALTIkY pavteBol mailouv poAo, Evar TNAEPWVNUA 1 €Vl MAVURA TIPWV TTOG Eival

TIOAUTLHO.

Exw Sel avBpwtoug var SIoAEyouv Xxwpo POVO €TESN «NTAV KOVTA» KOl META VO AVOKOAUTITOUV OTL Ol WPEG
Sev Toug BoAgvouv. Exw 8¢l kat To avtiBeto: eAdteg va StaoxiCouv T pon ABAva ya éva studio solarium
emeldn eixav ovvnBioel Tnv e§umnpétnon kot Sev nBeAav melpdpoata. Kat ot SU0 €mAoyEG pHopovv va eival

OWOTEC, apKel va EEpeLg TL ayopdlels. H sukoAia xel a&ila. H epmiotoovvn emiong.

M amAn, avBpwtiivn péBodog afloAdynong eival vor EEKVAOELG amod TNV TEPLOXN TIOU o€ €&UTINPETEL
TIPOYHUOTIKA KOL HETA VO TIEPATELG 0T uTtOAOLTIA. ‘OXL avamoda. Av Bpelg eva BewpnTIKA KOAO KEVTPO solarium
oV oamaltel K&Be PopA& COPAVTA AETTTA TIHYOLVE KOl COPAVTO €A, n oxéon oog Ba Sokipaotel ypriyopa. To

TEXVNTO HopLopa SeV TIPETIEL VAL EXEL TNV TaAaTwpla ekdpopng xwplig Tafepva.


https://bloggertips.gr/solarioum/

Mpw kAgioelg pavteBov, agidel va pwTAOELG Alya KOL CUYKEKPLUEVO TIPAYUOTOL

* [ow gival n StaBeoipun Stapkela ouveSPLAG KAL TIWG TIPOTEVETAL VO EEKIVIOEL KATIOLOG TIOU SEV EXEL
TPOOPATN EUTELPiQL

* Av TpOKeLTAL Y1 0pOL0 BAAQO, KAELOTO KPeBATL I GAAO SLaBETLO TUTIO CUOKELNC,

* Tloleg eival oL TPEXOVOEG TLHESG, KABWG OL TIOALEG VAPOPEG TE KATAAOYOUG 1} EVTUTIA UTTOPEL VO NV LOXVOULV.

®  Av UTIAPXOUV TIOKETA, PNVLIAIEG ETIAOYEG 1] XPEWON oV PepoVWEVN ouvedplia.

* [wg Asttoupyouv Ta pavteBoy, el8IKA 08 WPEG ALXUNG N Z&BPRaTa.

AuTn gival pio amd Tig Alyeg TIEPIMTTWOELG OTIOU TO VA KAVELG «Xalég» epWTHOELG elval e§atpeTika ¢gumvo. Kaveig
Sev yevwvnOnke yvwpilovtag moéoa Asmttd solarium BéAsl. Kot av kamolog yevwAOnke €10l O¢ HOG TIEL KOL TA

voupepa Tou TCOKED.

Solarium Tipuég ABNRva: TL UTTOPEIG VA TTEPLHEVELG

Ot Twég oto solarium ouvnBwg Sivovtar ava Siapkela ouvedpiag. AuTd elval Aoylko, a@ol n uTnpeoia
Baoiletal og xpdvo xprong Tng ouvokevng. Xe Slabéolpa moapadslypata and tnv ABAva €xouv avoepBOel
XPEWOELG amo Tepimov three eupw yx four Asmtd €wg 15 eupw yla 20 Aemtd. AAO aBnvaikd Tapddetypa

avepepe solarium amo three supw yua five €wg 10 AeTTTA Ka pNVIaio ameplopLoTo TakeTo ota 70 evpw.

AUT& Ta vOUpEpa Elval XpNOoWa WG TAEN HeyEéBoug Oxt wg umdoxeon. Ot solarium Tipég oAAdlouvv ava
emixeipnon, mepiodo, makéto, Stdipkela kal TOAVWG TUTIO uTinpeoiag. Av YPaxvel coAaploup Tipég ABnRva,
KPATO OTO HUOAO 0OV OTL JLa TIOALY AvaPOpd TILOKTOAOYoU Sgv gival onpepvr) yyunan. To HOVO aOPOAEG

elval va pwtoelg amevBeiag To KATAoTNUAL.

H xpéwon avd Aemtd Snpiovpyel kot pax Puxoloyikr moyida. O TEAATNG UTIOPEL VO OKEPTETAL «OG TIAPW
TOPATIAVW AETITA, POV CUUEPEPEL». Agv elval TAvta €tol amAo. H Sidpkela Sev €ival POVO OLKOVOWULKA
aTmOPAON. ZUVOEETAL UE TNV EUTIELPIQ, TOV TUTIO SEPUATOG, TO TIOCO TIPOCPATA EXEL KAVEL KATIOLOG ouvedSplal KO
TIG odnyieg ov Sivel o xwpoc. Edw dev ayopalelg Ot KOPV OTO CLVEU, OTIOU TO PEYGAO pEyeBog paiveTal

TAVTA UTToTITa SEAEQOTIKO. H TteploodTepn Sidpkela Sev ival AUTORATWE KOAUTEPN ETILAOYH.

Ta TAKETA £X0UV VONUA yla avBpwTtoug Tou EEpouv OTL Bar KAVOUV ETTAVOAAUPAVOUEVEG ETILOKEWPELG. AV OHWG
SOKIUALELG Y TIPWTN POP& éva KEVTPO N Sev eloat PEPanog OTL o€ PoAevel n TomoBeoia, Eva HEYOAO TIAKETO
MTtopel va og S€0€L PE L ETIAOYN TIPV TN YVWPLOELG KOAG. TO pnviaio ameploploto, OTIOV UTIAPXEL, OKOVYETAL
EAKUOTIKO, OAAK XPel&deTal VO OKEPTEIG av OVTWG Ba TO XPNOLUOTIOINTELG KAl av TAPLAEL OTOV TPOTIO TIOV
BéAelg va kavelg solarium povplopo. H AEEn «ameploploTo» €XEL UL LOAYLKN LKAVOTNTO VO ATIEVEPYOTIOLEL TNV

apOUNTIKA oG,

Kévtpo solarium 1 xwpog pe TTOAAEG UTINPETIEG;

‘Eva amod ta mpakTiKG epwtApata gival av BeAelg £elSikeuévo KEVTPO solarium fj xwpo TTou TIPOCPEPEL Kall
GAAeG TN peaieg opop@LaG. Asv utdpyel pio cwoth amdvtnon. Ta kataysypappéva apadelypota atnv ABrRva
Seilxvouv kat Tig SV0 Aoykég. YTI&PXOUV OVOOTA TIOL TIOPATIEPTIOVV €VBEWC o€ solarium, dAA& uTI&PXOUV KOl

XWPOL TIoL cUVSVALOUVV HOUPLOUO LE VTINPETieg OTIWG nails i eupuTePn awoBbntikh PpovTida.

‘Evag e€elbikeupévog xwpog umopel va Sivel Tnv alaBnon otL 6An n Asttoupyia Tou gival oTnpévn yupw amo To
TEXVNTO HopLlopa. AUTO GUXVA OpEdcl Og TIEAAXTEG TTou BéAouv EekdBapn eumelpia, ypriyopn eumnpétnon Kot
TIPOOWTILKO TIOU QOXOAs(TOL KOBNUEPWVA e TO (810 avTikeipevo. Evag ToAuxwpog, amod tnv GAAn, pmopsl va

BoAgVel booug BEAOUV var GLUVSVATOLV TIEPLTIOINCN VUXLWY, XLoONTIKN 1) GAAEG uTINpETieg otnyv (Sla emiokePn. Av



EXELG TIEPLOPLOUEVO XPOVO, ouTO Sev elval pikpd Tipdypo. Elval oxedov Slolkkntikh PeTappuBuLon Tng

TIPOOWTILKAG oL £fSouadac.

H emidoyn e§aptdtal amnd 1o TL o8 VOLAlEL TTEPLOTOTEPO. AV TIPOTEPALOTNTA COU €IVOL VO KAVELG KLt GUVTOWMN
ouvedpla og onueio Tou TepvAg KaBNuePVE, iowg N Tteploxn kepSioel. Av BEAELG CLUYKEKPLUEVN epTteLpia, pTtopEl
va eTAEEElG company 1 studio solarium mou NoN yvwplilelg. Av oe evSlaPEPeL TO OLKOVOULKO, Ba ouyKpiveELg
solarium Tyég kat mokeTa. Av ta BéAelg OAa padi, kohwonpBeg otnv ABrva, 6TtIou OAoL BEAoLE TA TTAVTA OF

amdOTAOoN SEKA AETITWY KL LETE BUUWVOUHE PE TNV TIPAYHUATIKOTNTO.

O teploxég ov agifel va £XELG 0TOV XAPTH GOV

Me B&on KATAYEYPOUUEVEG TIOPOUCIEG KAL SNUOCLEG OVOPOPEC ETILXELPAOEWY, N €lkOVA TNG ABrvoag Kal Tng
€UPUTEPNG ATTLKAG Yyla solarium omAWVETOL 08 OPKETA onpeia. Aev TIPOKELTAL YLt TIAIPN KATAAOYO, AN Yl

XPNOLLO TIPOCAVATOALONS OTav EEKVAG TNV avadiTnon.

| Neploxn | Tu Seixvel n mapovaoia Tng otnv ayopd solarium | |---|---| | KoAwvdkt | Kevtpikn emihoyn pe Ttpo@iA
UTINPECLWV OHOPPLAG KOL EVKOAN OUVSEDN ME TO EUTIOPLKO KEVTPO | | lovAlavou | Mapouaia emixeipnong mov
ouvduadlel solarium kat vrtnpeoieg vuxwwy | | Eppov | MoAY kevtplk eumopikn eploxn, BOAKN yla cuvSuaopo
petokwnoswv | | Néog Kdopog | MpakTikd onpeio KOVTA 0TO KEVTPO Kol TiPog VOTLeg Sladpopég | | Medioowa |
Emidoyn pe mpoaoTiakn Aoytlkn yla Bopeta katevBuvon | | KoAABEa, Néa Zuvpvn, MoAawd ddAnpo, Mueada |
Meploxég mou Seixvouv oxupn VOTIA KOL VOTIOKEVTPLKA KAAuWN | | XoAavdpl | Bépela emhoyn yia dooug

KLVOUVTOL EKTOC Kévtpou | | Mepotép, KopuSoAAdg | Autikr Topouoia, XPAOLUN Y& KATOIKOUG Kol

epYa{OUEVOUG TNG TIEPLOXNG |

H xpnowpdtnta autov Tou XA&ptn eival amAn: cou Sivel apetnpieg. Av pévelg i SOLAgLELG KOVTA O pio amod
QUTEG TIG TIEPLOXEG, MTTOPELG v EeKvNoelg TNV avaldTNon TILo oToXgupeva. Av OxL oL Opol solarium kovta pouv
KOl GOAGPLOU KOVTA MOV TIAPOAEVOUV Ol TILO TIPOKTIKOL, QPKEL VO NV OPKECTEIG OTO TIPWTO ATIOTEAETUA

Xwplg eAeyxo.

To Oépa TG aocPaAslag xwpig nOikoAoyia

Agv yiveTal va (AACEL Kavelg ylo goAdploup kot Aauteg UV xwpig va kpatroel évav tévo cofapotntoag. To
TEXVNTO pavplopo Pooiletar os ékBson oe UV péow ouvokevwv. Autd omd HOVO TOu OpKel yla va
QVTLHETWTICETAL WG UTINPECI TIOV ATALTEL EVNIEPWAN, METPO KAl owaTr kaBodrynaon amod Tov XWwpo Tov TNV
mapexeL. Aev gival kapapéha, Sev eival IATpo pwTtoypagiag, dev ival «pmaivw 000 avtéxw». Eival Stadikaaoia

ME OLUYKEKPLUEVN SLAPKELX KOL XPriON EEOTIALGHLOV.

To aoteio pe to solarium gival 6Tt potdilel amAd. Mmaivelg, otékeoat ) EamAwvelg, Byaivelg. Autr n amAdTnTa
MTTOpEl VO KAVEL KATIOLOUG VO TO UTIOTIUACOLV. ‘OUwg N owoTr eumelpila EEKWVAEL TPV amo Tn ouvedpia, He
EPWTATELG YL TN SLAPKELY, TOV TPOTIO XPHONG KAl TO TL TIPOTEIVEL TO TIPOCWTILKO. AV évag xwpog Sev oou egnyel
TinoTa, av o€ APAVEL Vo amoPaaioslg oav va SLOAEYELG XpOVO TIAVONG O€ TIAUVTAPLO GUTOKWVATOV, auTo gival

KOKO onuadL.

16iwg yla &topa xwplg TTpoNyoUHEVN EUTIELPI], N TIPWTN ETHIOKEWN TIPETIEL VA £lVAL TIEPLOCOTEPO YVWPLUI TIOP&
emidelgn yevwaldtntag. H @pdon «PAAe POV OPKETA AEMTA VO (PAVED» OKOUYETAL QTIOQOOCLOTIKH, OAAA N
AmoPACLOTIKOTNTA Sev glval TAVTA apeTh OTaV ouVOSevETAL Ao Ayvola. KoAUTEPO oUVTNPENTIKA KOl CWOTE,

TIOPA EVTUTIWOLOKA KOl ameplokenTa. To paplopa solarium Sev eivat aywvag TaxvtnTog.

NMwg va emiAé€eig xwpig va xabseig otig emiAoyég



H ayopd& otnv ABrAva €xel OpKETEG KATAYEYPOAUMUEVEC TIOPOUCIEC WOTE VO XPELALETOL QPNTPAPLOPA. Agv
XPELALETAL OUWG VA TO KAVELG TIEPITTAOKO. H KoAUTEPN €AoY ouvABWC TIPOKUTITEL OO TECOEPA TIPOKTIKA
KPLTAPLO: TEPLOXN, TLUH, TUTIOG XWPOU Kol aicbnon eumiotoouvng. Ta Svo mpwta @aivovtal eukoAa. Ta Svo
TteAevtaia BéAovv Aiyn poooxn).

H meploxn elvar to mpwto @idtpo. Av éva katdotnua Pploketal otn QUOIKA cou Sladpour, €xel ocofapd
TIAEOVEKTNHA. H T elval SeuTtepo @IATPO, A& OXL povn TG Eva pBnvotepo solarium mou o€ ToAaumwpet
oTn peTakivnon 1 dev oov Sivel kabapeg amavTAoEL UTTOPEl TEAMIKX Vo PN oup@épel. O TUTIOG XWPOU €XEL VA
KAVEL HE TO AV TIPOTIMAG aptyég studio solarium 1 xwpo pe TeploodTtepeg vmnpeoieg. H epmiotoouvn xtidetal

amtd TNV ETUKOWWVIA: TIWG ATIAVTOUV, AV €§NYOUV, aV £ivVal COQPEIG PE TIG SIAPKELEG KAL TIG X PEWOTELG.
Av gloat véog TTEAXTNG, éva OUVETO HOVOTIATL Eival TO €EAG:

® =ekiva Ao TIG TIEPLOXEG TIOV TIPOAYHATIKA G€ BOAEVOUV, OXL OTIO AUTEC TIOU OKOUYOVTOL TILO KOUWEG.
e EmuPefaiwoe TNAEQWVIKA R pe pRvupa OTL n utnpeaia solarium sivat StaBeoipn.

® PWwTNOE TIC TPEXOVOEG TLLEG VA SLAPKELD KOL OV UTIAXPXOUV TIOKETAL

* ZAtnoe Baotkr kaBodnynon yla tpwtn ouvedpia, avti va amo@aociosl pOVOG 0OV Ta AETTTA.

® Aokipoos TTPWTA TNV EPTELPIA TPV SECUEVTEIG O PEYAAO TIOKETO.

Autd Sev gival PUOTIKA TNG ayopds. Eival kown Aoyikn pe mamovtola. Kot otnv ABriva, n kKowr AoyiKA

XPELALETAL TIAVTA KOAX TIOTIOVTOLAL.

‘Otav to solarium d&v gival KATAGTNHAX YELTOVIEG

A&ilel va Bupopaate OTL N A¢En solarium Sev apopd povo ta autdvopa tanning studios. Ymépyouv kot spa,
KON kot Eevodoxelakd spa otnv EAA&Sa, Ttov poo@épouv TtakeTa solarium. Auto dev onpaivel 6Tl K&Os spa
otnV ABnva €xeL TETOLX UTINPECIX OVTE OTL TIPETIEL VO WAXVELG ATIOKAELOTIKA 0€ Eevodoxeia. Znpaivel Opwg OTL N

Kotnyopla sivatl o TMAXTIX art’ 660 vopiouv TToAAOL.

Mo K&molov Tov avaldnTa EUTELPLA TILO KOVTA O spa, oUTH N TIANPo@opia £xeL evila@épov. Mo KAToLoV TIov
O€AeL ypriyopn, TIPOKTIKN ouvedpla HeTA TN SovAeld, owg OxL To Slo mpoidy, dnAadn To TeEXVNTO HAUPLOP
péow UV ouokeung, pmopel va evtaxBel og StapopeTikd TepIBAAOVTA. AANO TIPAYUA EVa YPryOopo pavTePol o
KEVTPO solarium kot GANO éva TakETO mepLoinong o€ spa. H umnpeoia pmopel va potdlel, oA n gpmelpia

YUpw TG 0ANGLEL.

AuTO emnpeddel Kal TIG TIHEG. Evag xwpog pe Tiio ouvBeTn gumelplor pmopel va €xel SLAPOPETIKA TILOAOYLOKNA
Aoylkn amd eva amAd studio solarium. Aev gival amapaitnta kKoAUTepo 1 XepdTepo. Eival Stapopetikd. To
Kplowo eival va EEPELG TL TIANPWVELG XPOVO XPHONG CUOKEUNG, TIOKETO UTINPEOLWY, TEPIPAAAOVY, €UKOAIX 1

OLVSUOOUO OUTWV.

Ailyn abnvaikn TpaypaTikoTnTa PV KAEioELg pavTeRoU

H ABnva avtopeiBel 6coug poypappatiCouy €0Tw Kol Alyo. Av Beq COAAPLOVK OTO KEVTPO, OKEWOUL TNV WPA.
Av Deg Teploxn HE EUTOPLKA Kivnan, uToAdyloe kOopo. Av Beg Bopela, votia 1 Sutikd, Se¢ av To anpeio
KOUMTIWVEL HE TIG SLaSpOopEG oou. Av KIVEIDOL e UTOKIVNTO, NV QYVOEIG TO TIOPKAPLOMA. AV KLVEITOL PE HEDQ,

€Aeye TTOCO TIEPTIATNA EXEL. MIKPEG AETITOEPELEG, PEYOAD VEVPO OTOV TLG EEXATELC.

To KOAO pe TNV UTIOPEN OPKETWY KATAYEYPOPMEVWY ETIAOYWVY glval OTL eV XPeLACETOL VO TILECELG POl KOKN
AVYon. Av to KoAdwvdkt og BoAegvel, uttdpxel Tiapouaia ekel. Av kiveioal yopw amd lovAtavol f Eppov, umdpyxouv

avtiotoeg ava@opéc. Av sioat Néog Koopog, €xel vonua va Koltdéelg tomikd. Av (el i SOLAEVELS TIPOCg



MeAioowa, XaAdvdpt, Mueada, KodBéa, Morad PaAnpo, Mepiotépt, KopudaArd 11 Néa Tpuvpvn, n avalrtnon

MTTOPEL VA YiVEL TIOAD TILO KOVTA 0TNV KOBNUEPIVOTNTA COV.

To solarium ABRva Sev gival pia StevBuvon. Eival evag pkpog XApTng emAoywv. To KAAUTEPO OnUEio yla ogva
MTIOPEL VO NV Elval TO TILO YVWOTO, TO TIO KEVTPLKO 1N TO TILo pONnvo. MTopel va eivat autd ou Ba emiokepOeiq
Xwplg va xpelaotel va avadlopyavwaoelg Tn (wn oou. IMAvia To Aépe Suvatd, oAA& TIOAAEG uTtnpeoieq

OMOPPLAG KpivovTal TEAKE aTtO TO oV XWPOUV O€ pia Tpitn amoyeupa xwpig Spdpua.

H ouoia yia 6coug Yyéaxvouv Twpa

Av oUTN TN OTLYUN €XELG QVOLXTO XAPTN, O&KA KOPTEAEG KOl Mot SIABE0N va TEAELWWVELS, KPATA TO OTAO.
Yrdpxouv KaTaysypappeéva kevipa kot studio solarium otnv ABrva o€ KeVTplkeg TtepLloxEg OTwC KoAwVAKL,
lovAtavov, Eppov kot Néog Koopog, evw n €lkOVOL OTTAWVETOL KOL O€ TIEPLOXEC TNG EVPUTEPNG ATTIKAG, OTIWG
MeAioowa, KoAABea, XaAdvdpt, Mueada, Morad PaAnpo, Meplotépl, KopudaArog kat Néa Zpvpvn. Yrdpxouv
emiong manufacturers pe MoOAQMA& onpeia, OTwg To Solarium.gr, TTOLV AVAPEPEL TTAPOUTIX TECTAPWY KEVTPLKWV

TomoBsowwyv otnv ABrva kat loTtopia amd to 1997 otnv EAAGSa.

Ot Tipég eppavidovtal ouvnBwg ava diapkela ouvedpiag. Mapadeiypata and tnv ABnva éxouv Seifel evpog
oo Ay €UPW YLt CUVTOMEG CUVESPIEG HEXPL UWNAOTEPN XPEWON YL TIEPLOCOTEPA AETITA, KOABWC KAl pnviaia
TIOKETOL OE OPLOMEVEC TIEPITITWOEL,. MV KPOATACELG OPWE OUTA TO VOUUEPX oav guayyéAlo. Kpatnoé ta aav

MTIOVOOUAQ KOl PUTO TO KATAOTNHA YL TIG TPEXOVOEC COAAPLOUH TIHEG.

Mavw o’ O6Aa, SidAe€e pe Paon TNV mpaypatiky cov (wn. To wpaio TexvnTo pavplopa dev XpeldleTal va
oLVOSEVETOL OO OOTIKO HaPTUPLO. Bpeg meploxr mov oe PoAevel, emiPeBaiwos vmnpeoia Kat TIHEG, PWTA YL
Sudpkela, Eekiva pe ovveon kKol doe TIG VTIEPPOAEG Y T @iATpa Twv social. H ABAva €xel emloyég. To Bépa

glvat va pn powpioglg TpwTta amno TNy ToAamwpla Kot HeTa amd to solarium.



