‘Otav éva olpovL UTIAOKAPEL VUXTQ, €val OPeATIO &eXeAilel Kuplokn 1 n AEKAVN ETIOTPEPEL VEPA TPV OO
OLKOYEVELOKO TPOTE(L, N amdPaon TaipveTal ypryopa. Maipvelg tTnAépwvo, (NTag dueon emeuBaon Kot eATileLg
VQ N o€ «ydAapouv». H TIPAYUATIKOTNTA VOl OTL Ol ATTOPPAEELG EXOUV HEYAAO €UPOC TUWV KAL N TIOLOTNTX
Slopepel onuavTiKa amd cuvepyeio og guvepyeio. Me Alyn yvwon, Opwe, PTOPELG VO TIANPWOELG O, TL TIPETIEL, VA

€XELG OWOTO ATMOTEAECUA KOl VO XTTOPUYELG TLG EKTIANEELG,

ATIO TIPOCWTIIKN EPTELPIQ, Ta TILO cuvnBlopéva oevapla eivat Tpia. Eva, amd@pagn vepoxutn Adyw Aimoug kat
OOTIOVVAS WY TIOV GKANPAIVOLV OTA TOLXWHATA. AVO, AmOPPagn AeKavng amd XapTLd Kol EEVa AVTIKEIPHEVAL TTOV
OPNVWVOLV TIPWV R HETA TO GLPOVL Tpla, utepxeidlon ppeatiov oTNV AVAR PETE amo BpoxEg emedn pideg €xouv
KOTOKTAOEL Tot cwANVapLa. Kabéva xel SlapopeTikd PaBpo SuokoAiog kat GAAN T, OKOUX KL OV N AmOoTAoN

sivat idla.

TL MPAYHATIKE SIAHOPPWVEL TIG TIHEG OTLG ATOPPAEELS

H xpéwon &ev gival povo pia emtiokePn pe éva meatikd. MoAlol mapdyovteg ailouv poAo, ki edw kpufovTal

TO TIEPLOCOTEPA AAON OTOV UTIOAOYLOUO.

MpwTa HETPA O TUTIOG TNG AMOPPAENG. H amo@pagn vepoxUtn eival cuvnBwg TIO OTTAR KAl Yypryopn amo thv
andé@paén @peatiwv [ and ypappn KEVIPIKAG amoxétevone. Emerta épxetatl n mpooPaon. Eva Sapéplopa
Tpitou Xwpig €VKOAN TpdoPaon oto @pedTio kabuotepel To ouvepyeio kol amoautel €€Tpa xelplopovs. O
€EOTIALOMOG elval emiong KploWog. Mnxavég pe TEPLOTPOPIKA EAQTHPLY, TIECTIKO VWNAAG Tieong, KAMEPQ
EMBEWPNONG E KATAYPAPLKO, AKOMO KL CUGKEVEC EVTOTILOMOV, OAAGLOVV TO KOGTOC,.

O xpovog TG KANoNG €xeL tepaotia onpoocia. Ol vmnpeoieq ATOQPAEELS 24 WPEG €XOUV TIPOCAVENDN OF
Bpadwva, apyleg kat ZapBatokvploka. XTig 3 Ta Enpepwpata n TR dev Ba eivat Sl pe Tetdptn Tpwi, gite pag
apéeoel gite OxL To peyebog Tou poPAnpatog Sev @aivetal mavta. Evag eAa@pug PovAwa Prtopel va avoigel
o€ 20 Aemttd, aAAG av uTtapxel pilo og PABOG 8 HETPWV 1 OTIOCHEVOG CWANRVAG, N eTEUBaon yiveTal épguva Kol

amoutel Sixyvwaon e KApepaL.

TéAoG, oL KPpLEPEG METAPANTEC. Y& TIOALEG TIOAUKOTOLKIEG UE OLOEPEVIEG OWANVWOELG KOl TIOAAEG ETILOKEVEC, N
mBavoTnTa emavaBovAwpa sival peyaAUTepn. e omtitia e SEVIPA TTAVW OTIC YPORMES N ETACL oLVTAPNON
OTIOXETEVOEWV ATOOPREVETAL YPryopa, 0AA& av €xel apebel xpovia xwpig kabaplopd, n pwtn amdepagn Ba

elval oxedov mavta akplBoTepn.

EVOEIKTIKO £UPOG TIHWV VA EPYNCIX KL YIATL TTOWKIAAOUVY

Agv uTtdipxEl KABOAIKOG «aTOPPAEELG TILOKATAAOYOG» TIOU VA LOXVEL Yla OAEC TIG TIEPUTTWOELS, WOTOCO Ol
ETIAYYEALOTIEG XPNOLUOTIOLOVE VPN HE PAON TIPAYHATIKA oevapLa. Xwpig Vo SWOOLIE TIPOXELPES UTIOOXETELS,

TO TIOPOAKATW EIVaL AOYLKEG TAEELG MEYEDOUG YL OOTIKEG TIEPLOXEG.

H amo@pagn vepoxutn, 0tav to epaLllo ival KOVT& oTn oita ) 0To TOTIKO OLPOVL, KLVEITAL 08 XAPNAOTEPO
€Up0oG. Av amattnBel AVOLO CLPOVLIOY, XProN HNXOVIKOU eAaTnpiou kot KaBaplopdg Ao ot apx LKA HETPA,
TO KOOTOG TIOPAMEVEL AVAPEVOREVO. AV OUWE TO BoVAwpa BpilokeTal Tio K&ATW oTov KAGSO TnG koulivag, eL8IKA
0O TIOALEG EYKOATOOTAOELG ME WIKPN KAlOn, pmopel va Xpelootel TEOTIKO KOl XPOVOC, OTOTE TO VOUUEPO

avePaivel.

H améepoa&n Aekavng eival KAaGLKO €KTOKTO TeploTATIKO. ‘OTavV TO TPOPANUX OPEIAETAL O XAPTL 1] OPYAVIK,

EVOL EAATAPLO e OWOTO TIAXOG KOL TEXVIKI OVOLYEL TN YPOUUNA YPAYOoPa. AV UTIAPXEL AVTIKEILEVO OTIWE TTOULSIKO



TavidL N mavi ou €xel oPNVWOEL 0TO S, CUXVA BEAEL amoguUVOPHOAOYNon Aekdvng. Autd SimAaolddel Tov

XPOVO, GpX KAl TNV TIUN.

2TNV amo@pagn UIAviov, ouvduaopol amd oamouvia, TPiXeg Kol QAT SNULOUPYOUV «TIETPO» OF YWVIEG. L€
KEVTPLKN YPOHUMUA UTIAVIOU XPELACETAL UTIOMOVH] KOL OWOTA KEPOAGKLX €AaTnpiou ylot va pnv TANYWOEL O
TEXVIKOG Tov owAnva PVC. Av n kAion eival oplakn, To TEOTIKO PonBd, oAA& n emBewpnon pe KAPEPA

EekaBapilel av uTTAPXEL KATAKAOL ) KAPTIVAN HE KATAOKEVOOTIKO A&O0G.

H amdppoagn ppeatiwv gival dAAN katnyopia. ESw pmaivouv o tawxvidt pileg, AdoTeg kat elopor| Bpoxvwy. Ta
TeoTIKA VYNnAAG Tieong kaBopifouvv, OSpwg av ot pideg EavaPyolv os 4 éwg 6 MAVEG Hla ouvtApnon
OTIOXETEVOEWV ETNOLA [E TIPOYPAUHUATIOHEVO KABOPLOPO VAL OLKOVOULKA TILO £EUTIVN ATTO ETTOVOAXULOAVOPEVES
EKTOKTEG ETILOKEWELG. XE TIEPIMTWOELG ME ouveXelq pldeg, yiveTal xapToypAd@non HE KAUEPD YLO EVTOTILOUO TNG

PLWYHAG.

2TnVv anoepa&n opovioL Samédou, 0 XPOVOG KUPAIVETAL avoAdyw( TTPOCRAONG KAl TOU oV €XEL EVOWHATWOEL
ovo&eldwTo KaTakL 1} SUOKOAO TAGKAKL Ml TIPOOEKTIKY amOoTaon XWPIG (NWLEG TIUAVEL apKETO XPOVO, yU

ouTO Tapatnpeitat Stapopotoinon otny TR KETA&D «BlaoTIKOU» KOL TIPOTEKTIKOV OUVEPYELOU.

Téhog, umdpxouv SlayvwoTikéG vmnpeoieg. H emBewpnon pe kapepa €xel SIKO TNG TIHOAOYL0. TMOAAEG
amo@pdéelg etalpeieg TNV MopEXOUV ot S€opn e KaBapLopd, edw Opwg xpelddetal Kabapn cup@Ewvio: Tu

epAapPBavel, av Sivetatl BIVvTeo A PUTOYPAPIES, KAL AV UTIAPXEL XPEWON EVTOTILOMOV PECW TIOUTIOV.

Tu Mpémel va TEPLAAUBAVEL LK CWOATH TIPOGPOPKX

‘Otav {NTAC TPOoPOPEG, 0TOXOG lval va ouykpivelg Sleg umnpeaieg. Ol yevikoTnTEG KpURouv Ttayideq. Zntnoe
va SLEVKPLVIOTOUV Ta BOCIKG: TIOLOG €lval O TUTIOG TNG £PYAOIOG TIOOG O €EOTALOMOG TIOU TIPOTIBeTAL VX
XPNOLLOTIOOEL TO OUVEPYELD, IOl €lval N TIOALTIKN Yl «SUOKOAN» TEPITTWON TIOU OMALTACEL KAPEPA 1

QTOOUVOPHOASYNON, KOL OV N T KOAUTITEL ETAVOANYN EVTOC HKPOU SLIAOTARATOG AV UTIAPEEL UTIOTPOTIH.

Ta ano@pd&elg ovvepyeiat TTou SOUVAEVOLVY PE SlaPAveEL EENYOVV TIPLV EEKIVATOUV TNV EAGXLOTN XPEWON, TOV
XPOVO APLEng, av VTtapxeL KOOTOG Ppadvo kat TtoTe evdéxeTal va pootedel SlayvwoTiki kapepa. H @pdon
«omd 20 supw» Xwplg mepypaen eival ouvnBwg SoAwpa. Aegv onpaivel OTL glval amapaitnTta Kokol

ETIOYYVEAUOTIEC, OAAX TO PlOKO TIOPEENYNTEWVY Elval PHEYAAO.

H amodeln n ToAdylo eival evdeln ocofapdtntag. Av Sev KOBETOL TOPAOTATIKO, SUOKOAX Ba A&Pelq
UTIOOTAPEN Ot TEPIMTWON EMOTPOPNG TOou TPoPARuatoc. Emiong onpavtikn eival n SaBsoipdtnta. Ot
ATMOPPAEELG 24 WPEG eival owTNPLeG, OANG av dev eloal og KaTeTelyov, KAElOE 08 KAVOVIKA WP YL KOAUTEPN

TN,

MNote xperaleTonl eMOewpPnoNn pe KApPEPA KAt YLoTi dAAG{EL TNV TLUN

H kd&uepa Sev eivar moAutédela. Evdeikvutatl étav n Sla ypoppn BouAwvel emMaveENUUEVD, OTOV UTIAPXEL
vroYia pidag i kabilnong, kot OTav N amooTaon and To onueio TPoofaong HEXPL TNV KUPLX YPOUMNA Elval
MEYGAN. H Siadikaoia tpooBétel xpovo, eEOTALONO Kol cuXVA SUO ATOMA YLX XEPLOMO, YU autd KooTilel. Ao

TNV GAAN, YAITWVEL AOKOTIO OKOWHATOl KL ETTOVOANTITIKES ETILOKEWELG,

Eva tapddetypa amod epyoTdElo oe pHOVOKATOWKIa pe KATO. To @pedTio yéule k&Oe 3 prRvec. Me TieoTiko
kaBapilape kol avolyope tn por, oAA& n AVon Kpatovoe Alyo. Mg tnv Kapepa Bpnkape pwypr ota nine five
METPQ, OKPLBWG KATW amo pida MGG H avTikatdotoon 2 PETpwY owARvVa €Auae To BEpa yla Xpovia. Xwpig

Sidyvwon Ba ouvexilape VoL XPEWVOUHE IKPOTEPA TTOOK CUXVE, CUVOAIKA aKPLBOTEPA YL TOV TIEAXTN.



H onpacia tTng mpoAnyng: cuvtnPenon ATMOXETEVOEWV TTOV aifel TA
XPNHOTA TNG

211G koudiveg, To A&SL kat Ta ATt elval 0 voupepo éva xOpdg. Asv «@eVyouv» pe (e0TO VEPO OTIWG OKOVYETAL,
OTTAG LETOKIVOUVTOL PEPLKA HETPO TIXPAKATW KoL EavaokAnpaivouv. H Tteplodikr) cuvTApnon amoXETEVOEWV UE
ATo KaBaplopd Tou KAGSou TNG koulivag pict 11 SVo POPEG TOV XPOVO KPOATAEL OVOLKTA TA TOLXWHOTA KOl
OTTOTPETIEL TO EKTOKTO. LT UTIAVLD, N OUXVI OQAIPEDN TPLXWVY ATO OITEG KAL N TIPOCOXN OTA KOXBOUPLOTIKA UE

TIOAA& GAQTO PELWVOLV TA «BOVAWUA-EEBOVAWMO» TEVAPLAL.

edYo b

Mo akivnTa pe kATo Kol PPeATIO eKTEDELLEVO OE PLLEG, Eva TIPOYPOUUO KABE EEAUNVO HE TILECTIKO KAl EAATHPLO
pL{oKOTING PyaiveL OLKOVOULIKOTEPO OTtO SVO KOAECHOTO EKTOKTO HETA amO Ppoxec. Ol owoTol emayyeApatieg
KPOTOUV OPXELO, ONUELWVOUV PETPO KOL LOLTEPOTNTEG, WOTE KABOe emdpevn emiokePn va ival cuvTopdTEPN
Kot BNnvoTepnN. Ekel Eexwpifouv oL amo@pagelg eTalpeieg e opydvwaon amod Ta CUVEPYELX TIOU KIVOUVTOL «lE TO

HATL.

MNMote apkel AUoN pe EAXTAPLO KX TTOTE XPELRETAL TILEGTIKO

TO HNXOVIKO EAQTHAPLO ME TIOKIAIL KEPOAWV gival €pyoAElo TPWTNG YPOAUMNAG Of TIOAA& TIEPLOTOTIKA. X€
BOUVAWMEVO OLPOVL PTTAVIOU N 0€ KAGSO AeKAVNG, €Val OWOTA ETUAEYUEVO TIAXOG TIEPVAEL TIG KAUTIVAEG XWPIG
(NMLEC KOl aTmOOUVOETEL Ta PPAyUaTa. Av, OMWG, UTIAPXEL «TTAOTO» ATTOUG O MEYAAO WNKOG 1 Adomn of
KEVTPIKN YPOUUN, TO OmMO@PALE TILEOTIKO Taipvel oelpd. Me owoth Tiieon Kol okpo@uLolo, kabopilel

TIEPLUETPLKY, OXL LOVO avoiyel épaopa. H Sla@opd aiveTal 0Ty avtoxr) TOU ATOTEAETHUATOG.

Y& TIOALEG OWANVWOELG OTIO HAVTEUL, XPELACETAL ETILPVAGEN. To TileaTIKO o€ LTIEPPOALIKN Ttieon pmopel va emiteivel
@Bopec. ESw n gumelpior TOu TEXVIKOU KAVEL TN SLAQOPE&, TIPOCOPHOLEL TNV TIEON KOl ETIAEYEL TILO ATILA KEQOAN.
Eldik& og TIOAUKOTOLKIEG, N XPAON VEPOU TIPETIEL VO CUVTOVICETOL YLt VA PNV aVEBOUV AVHOTO OE YELTOVIKA

Slapepiopata. AemTopépele IOV SV ypAPOVTAL 08 SLAPNULOTIKY, OAAK owlouv {NULEC.

NMwg va CUYKPIVELG TIPOCPOPEG XWPIG VA TTIECELG O TIAYISEG

H olUykplon Sev yilvetal amAwg pe To @ONVOTEPO TNAéPWVO. Agg Ttolog Sivel EekdBapo TAaiolo. Av gou TIouv
«omo 25 supw», pwWTA TL aKPLBWE TEEPIAXUBAVEL ZNTNOE EKTILNON OE OEVAPLAL OV XPELXOTEL KAPEPD, TTOTO TIAEL
Av XpELAOTEL ATTOOUVAPPOAOYNGON, TTOCO aveRaivel. Av UTIAPXEL EYYUNON ETTAVETIIOKEYNG, IO TIOOEG UEPEG KAL OF

TIOLEG TIEPUTTTWOELG LOYVEL.



Ol amo@PAEELC TNAEPWVA TIOL CNKWVOVTAL AUETA SIVOUV TTOVTOUE, OAAX aELOAOYNCE KAl TNV TIPOCEyyLan. Av o
TEXVIKOC OTNV ETKOWVWVIO OETEL OTOXEVUMUEVEG EPWTHOELG, OTIWG TIOTE €YVE TEAEUTALD ATIOPPAEN, OV OKOVYETOL
youpyoupnto 0TOUG 0POPOUE, OV UTIAPXEL PPEATIO TIPOCPACNG, SeixVeL emayyeApaTIopd. H eumelpio wvadel

amd TOV TPOTIO TIOV AVOAVEL TO TIPOPANMAL.

Y€ EMAYYEARATIKOUG XWPOUG, OTIOU O XPOVOG SLAKOTING METPAEL, PWTNOE Yot AQEn pe SVO ATopa, £PeSPIKO
TUEOTIKO Kal SuvaToOTNTA VUXTEPLVAG eMEUPaonG Xwplg evoxAnan. H top class umnpeaia €xel akppotepn TN,

OAAG amtoaféveTal amo TIG WPEG Asttoupyiag Tov dev Ba xaBouv.

T onpaivel «amo@pPAaéelg KOVTA» KAl ylaTi n anooctaaon d&v gival o
HOVOG TIAPAYOVTAG

MoAAoOL Paxvouv amo@pagelg KOVTA Yl va €pBEL TO ouVEPYELD ypryopa. ZwaTr okéWn, cAAG n amtdotaon eival
MOVO TO éva KOMMATL To Seutepo gival n eToldTNTA KAl 0 €§0TALOUOG Tou B €pBel. KaAUtepa va €pBet
ouvepyelo og 40 AeTTA PE TILEOTIKO KOl KAUEPQ, TaP& o€ 10 AeTTd pHdVo e éva amAd eAatriplo Ttou Ba avoi&el

TIPOCWPLVA TN pon Kat Ba UYEL.

Emtiong, ouvepyegio «kovtd» mov yvwpilel TNV Teploxr yVwpIlel Kol Ta TOTILKA SIKTUQ. Z€ YEITOVIEG E TIOALEG
EYKOTOOTAOELG, EEPEL OTL TO TASE OLKOSOMUIKO TETPAYWVO £XEL TAON ot KaBL(AOELG. AUTH N YyVwaon UKPaiveL TOV

XPOvo Slayvwaong kat Teplopidel Ta elpapaTa. Apa n TEALKA TN emtnpeddeTal BeTIKA.

MoapepuPaoelg TTOU HTTOPEIG VA KAVELG TIPLV £POEL O TEXVIKOG XWPIG vV
emdewvwoelg tTn BAGBn

Ye kou(iva Tou €xel apxloel var KpaTAeL VEPD, ATOPUYE TA XNUIKA OTMOPPOAKTIKA TNG OTYHNG. Anploupyouv
TIOXVPPEVOTN PAlA TIOV, OTOV KPUWOEL, YiveTal T{auL. Av €xelg Adn pi&el xnpikd, evnuépwaoe To ouvepyeio. Oa
TIAPOLV HETPA TIPOOTOCLOG KAl Ba amo@Uyouv eykavpata. Mia A ipoontdBeta pe (0Td VEPO KL UTIOMOVA

pmopel va BonBroet av to BovAwpa ivat emavelakd, 0AAG pnv ouvexioelg av Sev oaAA&leL N oTAOUN.

3TN AEKAVN, PNV ETILUEIVEL HE avappOPNon AV TO VEPO aveRalvel Kal TEEPTEL apyd. XnUaivel TOAvr PEPLKA
amo@pan mo KATw. H umepBoAkn Tiieon WMOpel va EKTWVAEEL VEPA ATIO UTIEPXEIATELG 08 GAAOULG XWPOUG.

KAgioe vepa OTOL X PELAlETAL KOL TIEPILEVE TOV ETIAYYEAPATIO

Ye @pedtio mov &exeidel, pnv avolfelg kamakl xwplg yavtia kot mpoooxn. Ta aéplax givat emikivbuva. Av
MTTOPE(G, ammeAeVBEPWOE TA OLPOVIA TWV aTTOPPaEn Kol KABapLouog anpepa MNelpatdG ECWTEPIKWY ETTILWV YL
VO HELWOELG TNV Tiieon, o0AA& UéEXPL eKEl. TO TILEOTIKO OTTOUTEL XELPLOTH ME EUTELPIX KAl TIARPN HECA XTOMIKAG

TIPOCTACIOC,

NMoco peaAloTIKN Elval HLX «aTOOEPN» TIUN YL OAEG TIG ATIOPPAEELS

H otaBepn) TIHNA Elval ETMTIKOWWVIOKA WPAiR, 0TNV TIPAEN ORWE CUXVA KOAUTITEL HOVO TO TILO OTIAG gevaplo. MNa
TIOXPASELYUQ, P «EVIOio» Xpéwan UTtopel va TiepAapBdvel pexpt X pétpa ehatnpiou i péxpt Y Asmtd epyaoiog.
MeTd EekivoUv oL TUMAEOV XPEWOELG. Agv €lval KOKO, apPKEL Vo TO EEPELG €K TWV TIPOTEPWV. ZNTNOE VO OOV

otelhouv ypamTd Tt tepAapPavel n Baotkr vTtNPeoia Kat TTOLEG lvat oL TIOAVEG KALLOKEG ETITAEOV KOGTOUG,

ATIO TNV AAAN, TTOKETA GLUVTAPNONG E OTAOEPH XPEWON QVA ETHOKEWYN £XOUV VONUA YLOTL TO AVTIKEIPEVO Elval
TO TIPOPAEYLUO: TIPOANTITIKOG KOBOPLOUMOC OUYKEKPLMEVWY CNUEIWY, €AeyXOG pong Kotaypoen. Ekel ot

EKTIANEELG €lval AlyOTEPEG KOL O TIAPOXOG UTTOPEL va Swael aTaBEPOTNTA GTNV TLHN.


https://himaira.gr/voylomenos-nerochytis-ston-peiraia/

Tuva TLEPLUEVELG TNV WPA TNG ETICKEYNG

O TeXVIKOC IOV O£BeTal TN SOUAELX TOU EEKIVA pe EAeyx0 TIPOCTRaonG. ZnTdel va Sl PPEATLO, OLPOVLA, ONUELX
LSPoANYIaG yla TO TEDTIKO. PWTAEL LOTOPLKO: TIOTE Eekivnoe TO TIPOPANHA, Tt SOKIUATTNKE, av €xel EaVaoUUPEL.

‘Emerta amo@aoilel pEBodo. Asv EekVAEL OTA TUPAA [E TO TILO «OKANPO» EPYOAELD.

Katd tn Stdpkela, Kpatd Xwpo KaBapo, TIPOOTATEVEL TTATWHATA HE TIAVIA 1 VAIAOV, KOl XPNOLUOTIOLEL LETT YLt
VO NV TIETOXTOVV TUTOIALEG. 2TO TEAOC, KAVEL SOKIUN PONG, OPAVEL VEPO VO TPEXEL APKETA YL Va eTRERALWOEL
OTL SEV UTIAPXEL UTIOAELTIOUEVO BOVAWHA TILO MoKPLX. Av SlamoTtwaoel Adyo ylo mepattépw Sidyvwon, egnyel
OVOAUTIKA TO EUPAHATA KO TIPOTEIVEL ZOU Sivel GUPPOVAEG YL amo@UyH eavVAANYNG, OXL OTA& Ja amtoSEEn

KOL £V «El0TE EVTAEE L.

Mote oup@Epel va {NTHOELG SEVTEPN YVWHN

Av Lo TIpoo@OpA YPAPEL TPUWPAEPLO TTOCGO TIPOTOU KAV SO0UV TO TPORANHA 1} av TIPOTEIVETAL OKAYLHO XWpPIg
SayvwoTtikn emiPefaiwon, kpdtnoes andotaon. AsvTtepn YWWUN cWlel AEPTA KOl VEUPX. AKOUX KOL OF EKTOKTN
aVAyKn, Evar SeVTEPO aMOPPALELG TNAEPWVO Tiaipvel SU0 AeTiTd Kot pmopel va gou Eekabapioel av n Tpwtn
eKTipNoN elvat Aoyikr. Edik& yla epyacieq OTIWG QVTIKOTAOTOON KEVTPLIKAG YPOUUNAG 1 emévduon pe pnTivn, N

emiBeBaiwon pe kapepa amod AAAOV TIAPOXO lval XProLuN.

MpakTIkOG 06NYOG HIKPWVY ATTOPATEWYV TIOV PLXVOUV TO KOGTOG XWPIG
VO PLOKAPOUV TNV TTOLOTNTX

* KAeioe pavteBou og KAVOVIKH wWPa oV Sev «Tpexel» (L. OL TIPOTaUENTELG VOXTAG KAl apylwv aveRalouvv
20 £w¢ 40 Tolg £KOTO.

* Dpovtios TPOoPaaon. Adslaoe KATW amtd VEPOXVTEC, EVTOTILOE PPEATLY, EEXTPAALOE BpUon KOVTA. Melwvel
XPOVo, dpa Kol XpEwan.

® ZAtnoe ypomtn emiPefaiwon Tt EPAAUBAVEL N TIU. AV TTPOKUWPEL AVAYKN YL KAPEPO I
QTTOOUVOPHOAOYNON, CURPWVNOTE TO TIPLV EEKLVATEL

* KAve Jla €TAOLO CUVTAPNGON ATIOXETEVOEWVY. TO KOOTOG MLAG ETHIOKEYNG TIPOACUPBAVEL cLUVABWC SVO EKTAKTX
KOAéopOTAL

* [potignoes amoPpdgelg etatpeieg pe TAAPN eEOTALONO. Eva SpopoAdyto o AUvel oploTikd Byaivel

@EONVOTEPO aTtO SVO «TIPOXELPO».

ZUVTOMEG CNHUELWOELG VA ONHEIO TOU OTILTIOU

Itnv kouliva, n amd@pagn vepoxUtn ouxva Seixvel TPOPANUA oTnV KAlon A HokpL oplldVTIO TUAMA OTIoV
K&BeTal To Altog. Mikpég TtapeBAOELG OTIWG OLPOVL pe KABaPd AVOLYHO KOL TIPOCOXH OTO TL PiXVOUUE KAVOLV
Bovpata. Mnv metdg AddL oto vepoxUtn. PVAaEE To ot SoXElo KAl AVAKUKAWGE TO. Kot KATL akOpQ, WUnv
QVOIYELG TAUTOXPOVA TIALVTAPLO TUATWVY HE KaBaplopd amoxétevong O midakag (eotol vepou Umopel va

OTIPWEEL TO PPAYHQA TILO HETQL.

3TO MTAVIO, Ol TPixeq eival o PaolkOg €voxoG. XITEG TIOU OPALPOUVTIOL €UKOAX yla KOBOPLOPO KAVOuv
«OomooPeon» OTNV TPWTN XPOVIA. Mnv avOpelyVUEL, SLA@OPETIKA XNk, Ektdg amd Toflkd aépla,
SnNULOVPYOVV CUNTIOYH KXTGAOLTIO TIOU PTTAOKAPOUV TILO YEPA. AV BAETIEL PUOOAISEC 1) akoug BOpLPO aTtd GAAQ

oLPOVIa OTAV TPEXEL VEPO, UTIAPXEL EVOELEN avappOPNaoNG, Gpa HEPLIKN amOPPAEn OTNV KEVTPLKA YPOUMN.



ITO PPEATIY, EAEYEE TO KOTIAKLOL AV Elval XOHNAG w¢ TIPog To £€6a@Oog, Ta BpoXVa TIEQPTOUV HECQ, PEPVOUV
AdoTin kot avePalouv cuxvoTNTa KaBaplopwy. M tikpn avoywon 1 oteyavotoinon pixvel kdotog os fabog
Xpovou. Av éxelg Sévtpa, (NTNOE Ao TO CUVEPYEID VO ONUELWOEL PETPA Kol KatevBuvaon tng pidag ya va

oxedlaoelg mbavn amokataoTaon.

Mu0Oot mou avefalouv adika Tov AoyapLacpno

O TpwTOog pUBOC Aéel OTL «pixvw KAOTIKO Kot KaBdploa». TNV TPAgN, ol XNUKol SLloAUTeG oTtdvia AVvouv
KEVTPLKEG OTTOPPAEELG KOl CUXVA KOTOOTPEPOUV AXCTLXEVLIEG TOLHOUXEG. O SVUTEPOG, OTL «TO TILEGTIKO TO OTIAEL
OAa». Mg owoth Tiieon kavel e§atpeTikr) SovAetd. Me AdBog mieon, os eVBpavoTo SikTuo, Snulovpyel véa (L.
O tpitog, 61l «kdpepa xpetdlovTal povo ylor okaPipo». H kauepa eival epyodeio Sidyvwaong mou e§olkovopel

ETILOKEWELG, ELBIKE OTAV TO TIPOPANHA ETTAVEPXETAL.

Yrdpxel kot 0 PUBOG TNG «HaylknG avtAiag». Ol UIKPEG XELPOKIVNTEG QVTALEG SOUAEVOUV OfF ETILPAVELOKA
BovAwpata, cAA& o€ COBOPA TEPLOTATIKA OTMAWG KABLOTEPOUV TO avamoPeukTo. O XpOVog TIOU XAVETOL

Sokipaovtag AVOELG TIPOOBETEL VEVPO KOl TEALKA KOOTOG,.

NMwg va a&loAoynoELg TNV mMooTNTA HETA TNV EPYACIN

Metd tnv emepPoaon, ToEkape TN pon e APBovo vepd. APnos ToV vePOXUTN VO TPEEEL CLUVEXOMEVA YO 3 €WG
five Aemtd. Xtn Aekdvn, SV0 £wqg TPEG SLASOXIKEG EKKEVWOEL, Xwpilg avappopnoelg Seixvouv owotn

ATOKATAOTOON. LTA PPEATLA, AVOLEE VEPG aTtO SVO ONUELX TV TOX POV KOl TIAPATAPNOE YLa uTtepxeiALon.

ZRtnoe and Tov TeXVIKO va oou Seifel pwtoypagia A Bivieo amod kapepa av €ywve emiBewpnon. H tekunpiwon
BonBd& oe peAovTikéG amoPAoelg. PVUACEE TO TTAPAOTATIKO E ONUELWOELG YL TO TL EYLVE KAL PE TU PETPAL Tnv

ETOPEVN POPA Ba YAITwaeTe OAOL XPOVO.

MNatin oxéon pe tov mapoxo a&ilel meproootepo ano 20 supw
Swapopa

2TIG OTOPPAEELG, N YVWON TOU LOTOPLKOV TOU KTLPIOU, TWV ISLAUTEPOTATWY, TWV «guaiobntwv» onpeiwy, gival
KeEPAAaLo. Otav o TexVikdg E€pet OTL N koulivar oou €xel HaKkpL optlOVTIO e UIKPH KALON 1 OTL TO PPEATIO TNG
Tow QARG €XEL TIOALX PWYHR, TIPOCAPHOLEL TEXVIKH KAl EOTIALOPRO. AUTO pelwvel {NLEC, EMAVOAAWELG, XPOVO.
Av Bpelg ouvepyeio Tou Asttoupyet €Tol, KpdTa To TNAEPWvOo. Ot 20 ) 30 eupw TIOL (OWG TIANPWOELG TIOPATIAVW

pLa @op& Bat ETOTPAPOVV e TOKO aTtd AlyOTEPA TIPOPANUATA OTO HEAAOV.

M pEXALGTIKN HOTIAK OTX <TIAKETO>» KAL TG EYYUNOELG

MEPIKEG ETILXELPNTEL TIPOOPEPOUV EYYUNON YL TTAVABOVAWMA €vTOG Alywv nuepwv. Eivat xpnowo otav n
autia Sev givat pileg | KATAOKELOOTIKO TIPOPANA. AV OPEIAETAL OE AVTIKEIMEVO TIOU £PUYE QTIO TNV KATOLKIQ,
elvat tipo va to mouvv &ekaBapa: n gyyvnon Sev KOAUTITEL VEX KK XPNAON. Pwtnoe Tt akpPwWG KOAUTITEL
MOKETA YL TTOAUKOTOLKIEG PE TPLUNVIALEG ETILOKEWELG CUXVA PELWVOLV TIG EKTAKTEG KANOELG KaTd 60 €wg eighty

TOLG EKATO, ELSIKA OTAV CUVSVALOVTOL PE EVNUEPWON EVOIKWV YO BATLKOVG KAVOVEG.

ZUvTtoun ouvoyn eMAOYwWV O0Tav KXAEOELG aTtoWPPaéel 24 wpeg

* E&Aynoe to ovpmtwpa pe akpifela. Meg av avePaivel oTdOUN aAAOU OTav TpEXEL vePO.

* Awoe Slevbuvaon kat TANpoopieg Tipdafaong. Av UTIAPXEL TIAPKLIVYK I} SUOKOALR, EVNUEPWOE.



* PwTnos XpOvo APLENG KL AV N TLUA €XEL TTpooVENTN AOYW WPOG. ZNTNOE E0POG KOOTOUG HE KAl XWPIG
KOAUEPQL.

® 7ZATNOE TIAPAOTOTIKO KOl ONUEIWTE TO OVOUA TOV TeEXVIKOU. XTiCELG LOTOPLKO.

* Metd Tn SOUAELY, KPATNOE 5 AeTITA Yl SOKLUEG PONG UTTPOCTA GTOV TEXVIKO.

Ot amo@pd&elg dev eival Aaxelo. Me ca@rvela oTNV ETKOWVWVIR, PEOALOTIKEG TIPOOSOKIEG KOl CWOTH €TAOYN
TIAPOXOVU, Ol ATMOPPAEELG TLHEG PUTIOPOVV VO Helvouv eVTOG AOYLKOU TIAGLOIOU KOl TO OMOTEAETUA VO KPOTHOEL.
Eite mpoketal yax amdgpagn koulivag, amdé@pagn pmaviov, anmo@pogn Aekdvng, omdé@pagn olpoviov N
andé@paén ppeatiwy, n ovoia givat n S koA didkyvwon, cwotd epyoaleio, kaBapr cupPwvia. Av XPELXOTEI
apeoa BonBeta, Ta amo@pdéelg TNAépwva Tov agidouv eival ekeiva Tou TpWTa KataAafaivouv To TpOANpa
Kol peTa Slvouv Tiun. Kot 0tav €pBel n wpa TNG oLVTAPNONG MNV TNV OPNOELG Yo «apyoTtepo». Eival to

@EONVOTEPO EL0LTAPLO YL Eva SIKTVO TIOV SOUAEVEL CLWTINAY, OTIWG TIPETIEL.



