Die Beschaffung von medizinischem Cannabis ist ein Prozess, der fundierte Informationen, prazise Angaben und
medizinisches Fachwissen erfordert. Releaf hat mit seinem innovativen Konzept gezeigt, wie moderne Telemedizin
und digitaler Service in der Apotheke miteinander verknlipft werden kénnen — ganz ohne die klassische
Videosprechstunde. In diesem Blogbeitrag erfahren Sie, welche Informationen Sie diegrueneapotheke.de fiir den
klinischen Fragebogen von Releaf bereithalten sollten, wie die drztliche Priifung durch deutsche Arzt:innen mit
Schwerpunkt Cannabis ablduft und wie Sie den 3-Schritte-Rezeptprozess optimal durchlaufen. AuBerdem
erfahren Sie Wissenswertes zur Produktsuche sowie zur Abholung in Limburg an der Lahn, die beispielsweise bei

Die Griine Apotheke moglich ist.

Warum ist der klinische Fragebogen so wichtig?

Der klinische Fragebogen ist das Herzstlick des Releaf-Services. Er dient dazu, lhre medizinischen Informationen
strukturiert und sicher zu erfassen, damit die darauf basierende arztliche Prifung zielfihrend und
verantwortungsvoll durchgefiihrt werden kann. Im Gegensatz zu herkdmmlichen Beratungsgesprachen vor Ort
findet hier alles digital statt — ohne dass Sie eine Videosprechstunde bendtigen. So lassen sich Wartezeiten

verkirzen und ein komfortabler Behandlungsweg gewahrleisten.

Dabei stehen zwei Aspekte im Vordergrund:

¢ Patientendaten sicher tGbermitteln und speichern

* Arztliche Priifung auf Basis fundierter medizinischer Kenntnisse und individuell abgestimmter Therapiebedarfe

Was versteht man unter einer érztlichen Priifung durch deutsche Arzt:innen mit
Schwerpunkt Cannabis?

Der medizinische Cannabis-Markt wéchst rasant, und mit ihm die Anspriiche an eine fachlich kompetente arztliche
Begleitung. Bei Releaf wird lhre Behandlung von spezialisierten Arzt:innen aus Deutschland durchgefiihrt, die sich
auf Cannabis-Medizin spezialisiert haben. Sie beurteilen Ihren Fragebogen sorgfaltig, um einen individuellen
Therapieplan zu erstellen. Last month, | was working with a client who wished they had known this beforehand..

Die  Prifung umfasst die Indikation, mogliche  Kontraindikationen, = Wechselwirkungen  und


https://diegrueneapotheke.de/anbindungen/releaf

Dosierungsempfehlungen. So profitieren Sie von einer professionellen Begleitung, die auf bestmdgliche Heilung

und Sicherheit ausgelegt ist.

Der 3-Schritte-Rezeptprozess bei Releaf

Releaf bietet einen klar strukturierten Ablauf, um Ihnen den Weg zum Rezept so einfach wie méglich zu gestalten.

Der Prozess gliedert sich in drei zentrale Schritte:

1. Ausfiillen des klinischen Fragebogens: Hier tragen Sie Ihre persdnlichen und medizinischen Daten ein,

darunter Vorerkrankungen, Beschwerden sowie friihere Behandlungen.

2. Arztliche Priifung: Ihre Angaben werden von spezialisierten Arzt:innen ausgewertet. Bei Bedarf folgen

Ruckfragen, bis alle medizinischen Aspekte geklart sind.

3. Erhalt des Rezepts: Nach erfolgreicher Priifung bekommen Sie Ihr Rezept digital zugestellt. Sie kdnnen

entscheiden, ob Sie den Versand oder die Abholung in der Apotheke bevorzugen.

Dieser Ubersichtliche Ablauf sorgt fiir Transparenz und Zeitersparnis auf Seiten der Patient:innen. AuBerdem
bewdhrt sich die Methode in der Praxis durch eine hohe Erfolgsquote bei der Verschreibung von

Cannabisprodukten.

Welche Informationen sollten im klinischen Fragebogen bereitgehalten
werden?

Damit |hre Anfrage zlgig bearbeitet werden kann, sollten Sie folgende Daten parat haben, bevor Sie mit dem

Fragebogen starten:

Information Beschreibung Personliche Daten Vollsténdiger Name, Geburtsdatum, Adresse, Telefonnummer, E-Mail-
Adresse Medizinische Vorgeschichte Relevante Diagnosen, friihere Therapien, bestehende Vorerkrankungen
Derzeitige Medikation Liste aller aktuell eingenommenen Medikamente, inklusive Dosierung und Haufigkeit
Beschwerden und Symptome Detaillierte Beschreibung der Beschwerden, Dauer und Intensitat Allergien und
Unvertraglichkeiten Bekannte Allergien oder Unvertraglichkeiten, insbesondere im Zusammenhang mit
Arzneimitteln Vorherige Cannabisbehandlung Falls dies zutrifft: Erfahrung, Dosierung, Wirksamkeit und

Nebenwirkungen



Diese Angaben ermdglichen den Arzt:innen bei Releaf eine fundierte Beurteilung. Sie bilden die Grundlage fiir eine

sichere und wirksame Behandlung mit medizinischem Cannabis.

Produktsuche und Verfiigbarkeit auf cannaflow.de

Sobald das Rezept ausgestellt ist, steht die nachste Hirde an: die Auswahl und Bestellung der passenden
Cannabisprodukte. Hierflr hat sich die Plattform cannaflow.de als zuverlassiger Partner etabliert. Die Website
bietet eine benutzerfreundliche Produktsuche, die genau anzeigt, welche Sorten und Dosierungen aktuell

verflgbar sind.. But it's not a one-size-fits-all solution

Die intuitive Filterfunktion ermdglicht es, gezielt nach Indikation, THC- und CBD-Gehalt oder Darreichungsform zu
suchen. So stellen Sie sicher, dass das gewtinschte Produkt auch tatsachlich lieferbar ist. Da es im medizinischen
Bereich immer wieder Lieferengpasse geben kann, ist dieses Angebot besonders wertvoll, um Wartezeiten zu

minimieren.

l::iProdu ktsuche bei cannaflow.de

Wie lauft die Abholung in Limburg an der Lahn ab?

Fur Patienten, die ihre medikamentdse Versorgung lieber personlich in Empfang nehmen mdchten, ist die
Abholung in Limburg an der Lahn eine komfortable Option. Dort arbeitet beispielsweise Die Griine Apotheke

eng mit Releaf zusammen und Gbernimmt die Ausgabe der Medikamente vor Ort.
Die Vorteile der Abholung:

® Personliche Beratung durch pharmazeutisches Fachpersonal
¢ Direkte Ubergabe — keine Versandzeiten

® Diskrete und vertrauliche Behandlung vor Ort

Nach dem Erhalt des Rezepts kdnnen Sie also selbst entscheiden, ob Sie sich die Bestellung nach Hause liefern
lassen oder den direkten Weg in die Apotheke wahlen. Gerade bei sensiblen Produkten ist die personliche

Abholung eine bevorzugte Variante vieler Patient:innen.

Sicherheit und Datenschutz bei Releaf

Ein haufig diskutiertes Thema bei digitalen Gesundheitsdienstleistungen ist der Umgang mit sensiblen
Patientendaten. Releaf legt hier héchsten Wert auf Sicherheit und Datenschutz. Der klinische Fragebogen wird
verschliisselt Gibertragen und in zugangsbeschrénkten Systemen gespeichert. Nur die beteiligten Arzt:innen und

Apotheker:iinnen haben Zugriff, um Ihre Behandlung verantwortungsvoll zu begleiten.

Die medizinische Schweigepflicht gilt uneingeschrénkt. Ihre Daten werden nicht an Dritte weitergegeben und
ausschlieBlich zur Abwicklung lhrer medizinischen Betreuung genutzt. Somit bietet Releaf eine sichere Alternative

zu herkdmmlichen Wegen, gerade fiir Menschen, die Wert auf Datenschutz und diskrete Behandlung legen.

Zusammenfassung: Die wichtigsten Tipps fiir lhren Releaf-Fragebogen

¢ Bereiten Sie lhre personlichen und medizinischen Daten sorgfaltig vor, insbesondere detaillierte

Angaben zu Beschwerden und aktueller Medikation.



* Nutzen Sie den klinischen Fragebogen von Releaf, um eine effiziente und sichere arztliche Priifung

sicherzustellen.

* Profitieren Sie von spezialisierten Arzt:innen mit Schwerpunkt Cannabis fiir eine fundierte und

individuelle Therapieplanung.

* Verwenden Sie die Produktsuche auf cannaflow.de, um jederzeit den Uberblick tiber verfiigbare

Cannabisprodukte zu behalten.

* Uberlegen Sie, ob Sie Ihre Medikamente personlich in Limburg an der Lahn bei Die Griine Apotheke

abholen mochten, um eine individuelle Beratung zu erhalten.

* Vertrauen Sie auf den sicheren Umgang mit lhren Patientendaten im gesamten Releaf-Prozess.

You know what's funny? releaf, gemeinsam mit partnern wie die griine apotheke und cannaflow.de, gestaltet den

weg zu medizinischem cannabis so einfach, sicher und diskret wie méglich — zum wohle der patient:innen.



